
obsah
rozhovor
RYSI JSOU NÁDHERNÉ KOČKY 4
cestopis
UZBEKISTÁN OTEVŘENÝ 
I UZAVŘENÝ (2/3) 6
tip na výlet
LÁZNĚ BOHDANEČ KROK
ZA KROKEM 8
zápisník Aloise Žižky
SAMETOVÝ LEŽÁK SPOLEČNĚ 
UVAŘILI SLÁDCI SE STUDENTY 
PIVOVARNICTVÍ 10

NA ŠVIHOV LÁKALA
HLAVNĚ POPELKA 11
svět víry
TAJEMSTVÍ NEJSVĚTĚJŠÍ TROJICE 12
kultura
REKLAMA S DĚJOVOU LINKOU 
A VTIPNÝMI REPLIKAMI 14
příloha
KLUB RECEPTÁŘE 15
o češtině
KONEC FILOSOFIE V ČECHÁCH? 19
portrét

VYPRAVĚČSKÉ ESO
JAN OTČENÁŠEK 20
rodina od A do Z
SVĚTY SENIORŮ A DĚTÍ
PATŘÍ К SOBĚ 21
z našich diecézí
TŘICET LET SVOBODY 22
záhady české historie
LEGENDISTA JMÉNEM
KRISTIÁN (3/3) 23
zdravá výživa
MED 24
zdraví
POZOR NA ŘÍDNUTÍ KOSTÍ 25
čtení
TWISTOVÁNÍ SE SLEČNOU 
FLORENCE 26
u rodinné plotny
JAPONSKÁ KUCHYNĚ 
-JEDINEČNOST V JEDNODUCHOSTI 27

VELKÁ KŘÍŽOVKA O CENY 28
četba
HELIMADOE (46) 29

Fotografie na titulní straně: Oldřich Vojtěch


