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OSTETE VSECHNO O $EBEDUVRE 8
BOJUJTE 5 NEGATIVNIMI VLIV 06
PREKONEJTE STRACH ZE SELHANI 2t
NAUCTE SE RICT NE 12
PREKONEJTE 5EBESABOTA? 58
ZJSTETE, JAK TO ZVLADAT T0
SOCIALNI 5EBEVEDOMI 8
PROSLOVY A PREZENTACE T0
NESTASTNE SROVNAVANI 100
ZISKEJTE SEBEDOVERU V BEZNYCH SITUACICH 112
PROGRAM NA POSILENI 5EBEDOVERY LI

REJSTRIK 110
PODEKOVANI 111



