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Studium ditéte je dllezité, mame-li napomoci zrani lidstva.
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dédicné rysy; Clovék dokaze délat viechno. Dité absorbuje prostfedi,
je schopné budovat mysl ¢lovéka. Je ploditelem. Funkce smysl{ ¢ichu,
chuti a dotyku.

Sesta prednaska - Psychologie Nevedomi..........cccccccvvvverenane, 61

Popis télesnych proporci miminka a vyznam lidského mozku. Maria
Montessori upozornuje na silu zraku miminka ve spojeni s utvarenim
védomi. Dité prochazi postupnymi kroky od nevédomi k podvédomi
a pak postupnym vyvojem K jasnemu védomi. Dité musi byt soucasti
veSkerého prostredi a slySet jazyk, co nejCastéji je to mozné.

Sedma prednaska - Vzdélavani od narozeni

Védomi se buduje v jednotlivci. Aby se mohl vyvinout jazyk, je ne-
zbytny nenaruSeny sluch. Malé dité je hluboce zasazeno zvukem lid-
ského hlasu. | kdyZ velmi malé dité ,,nema“ jazyk, jeho citlivost tu je;
jazyk je absorbovan z prostredi a bez ucitele. Dité ma ve svém neve-
domi silu, jez se liSi od té, kterou mame jako védomi lidé. Absorbujici
mysl ditéte potfebuje Zivot a prostredi.

Osma prednaska - Vyvoj JazyKa.........cccccooevieiieiieiieie e 81

Mluveny a slySeny jazyk jsou dvé rlzné strany vyvoje; slyseny jazyk
je prvni, ktery se ma rozvinout. RozliSujeme mezi skrytou a slozZitou
pFipravou jazyka (podvédomi) a vnéjSim vyjadrenim (védomi). Jazyk
se nevyviji postupnég, ale ve skocich. Po roce ,,studia“ a asili dité pro-
nese prvni zamérné slovo, které je nasledovano porozuménim réiznym
typdm slov.

Devata prednaska - V harmonii s prirodou...........ccccoceevvevennenne. 91

Po dvou letech je uspokojen urCity druh vnitfniho zajmu o jazyk
a hlavni zajem ditéte se posouva K prostredi. V tomto stadiu potiebuje
dité pomoc v prostfedi a povzbuzeni.

Desata prednaska - Odemykani inteligence

Popis smyslovych pomdcek, které pomahaji ditéti ziskat jasné doj-
my z prostfedi. S pomoci predstaveni protikladd a odstupriovani je
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zdokonalovano pozorovéani a inteligence, tj. pfi méreni gradace se
zlepSuje jasnost vjemd. Izolace smysla.

Jedenacta prednaska - Socialni vyvoj a adaptace................. 111

Intelektové vzdeélavani se zabyva vyvojem intelektu. Mravni a social-
ni vychova se zabyvaji aktivnim Zivotem spolecnosti. Dité musi byt
pfipravovano na spoleCensky Zivot v prostfedi od narozeni. Adapta-
ce a chovani. Zvirata maji dédic¢nou silu se adaptovat; Clovék musi
adaptaci budovat sam. T€lo zvifete je nastrojem jeho duSevnich funk-
ci. Funkce je stvorfenajako prvni; télo této funkci slouzi. Béhem prv-
nich dvou let musi dité vybudovat adaptaci na svou skupinu.

Dvanacta prednaska - Clovék a nadpriroda..........c...ccceu....... 119

Clovék ve vztahu K prostiedi a jeho adaptace na ngj. Kosmickeé tkoly.
Adaptace na prostfedi je prvni nutnosti. Kazdé zvire je Cinitelem, kte-
ry pracuje na harmonickém vztahu v3ech véci v prostfedi. Zivé bytosti
nepracuji jen pro sebe. V pfirodé je fad, kde je vSe provazané. Dvé
strany zivota: jedna védoma, druh& nevédoma. Totéez plati pro lidsky
druh. Clovék pfipravuje svou adaptaci na prostfedi a musi prostfedi
meénit zejmeéna praci svych rukou.

Trinactd prednaska - Studium Cloveéka..........ccccooceieviicinnnnne. 127

Clovéku mdzeme pomoci, jen pokud pomizeme ditéti lépe se adap-
tovat na budouci civilizaci. Pro pomoc ¢lovéku, aby vytvoril spolec-
nost, jsou nezbytné urCité instinkty, jako je primitivni instinkt se hy-
bat, ale také tendence zUstat najednom misté. Dal$i aspekty zahrnuji
jazyk a praci rukou, radost a cit pro hudbu, nadbozenstvi, lasku K zemi
a mravni kodex. Skupina tvofi zvlastni charakter. Adaptace probiha
nejen v geograficke, ale také v duSevni roviné. Musime se na déti divat
jako na prostfedky, které prispéji ke zméné lidstva.

Ctrnacta prednaska - Psychologie novorozence ................... 137

Aktivita ditéte buduje mysl Clovéka. Dité je duchovni embryo. Novo-
rozené musi vynalozit velké Usili, aby se prizplsobilo vnéjsimu svétu.
Vzdélavani od narozeni vyZaduje jak télesnou, tak duSevni ,,hygienu .
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Je Ukolem Clovéka povznést vse, co je v pFirodé€, na vyssi trovein. Mon-
tessori vyvraci tvrzeni psychoanalytik(l, Ze pri¢inou urcitych abnor-
malit je désivy zaZitek narozeni (tj. ,,porodni trauma®)- Normalni déti
prechazeji od jedné nezavislosti k dal$i. Nezavislost nalezi k rdstu.
Nejprve vidime télesné vydobytky: zuby, chizi, jazyk.

Patnacta prednaska - DOtyK ..., 145

Musime détem poskytovat duchovni stejné jako télesnou péeci. Spon-
tanni citova péCe napomaha vyvoji ditéte. Malé déti nepotfebuji pou-
ze télesnou potravu, ale také mentalni potravu.

Sestnacta prednéska - Spontanni EiNNOSt............ccco.eceuveanes, 153

Malé déti mohou byt velmi pokrocilé. S vice ¢i méné kultivovanyma
rukama dobyvaji nezavislost. Rady nosi téZké predméty a délaji tézkeé
veci - vnitfni sila je pohani k maximalnimu asili. Déti maji tendenci
napodobovat (adaptovat se na tento svét), ale nejprve je nutna pfri-
prava. Existuje cyklus Cinnosti, ktery vede ke koordinovanému po-
hybu. Dité zavisi na tom, aby ho svét pfijal, aby mu dal, co potfebuije,
aby bylo Stastné a mélo dobry charakter; potfebuje spravné prostredi
a spravnou dusevni péci.

Sedmnacta prednaska - Energie tvofeni .........cccceevveiiveninennn. 161

PFirozené nutkani zivota pohani télo ditéte, které je na zaCatku pasiv-
ni, aby zacalo byt aktivni. Nejprve dité pohybuje hlavou, pak rame-
ny, poté rukama. Musi v danou chvili udélat, kolik je toho schopné,
a my ho musime inteligentné povzbuzovat. Musime rozliSovat mezi
vlli védomé osobnosti a vali prirody, kterd prichazi pred rozvojem
védomé vile. Mozecek je organ rovnovahy. Orgéany aktivity na-
pomahaji intelektu. Clovék musi pracovat, aby se vyvijel. Musime
dat ditéti spravné podminky a pak ho povzbudit a pomoci mu, je-li
tfeba.

Osmnacta prednaska - Vzdélavani Kk nezavislosti ................. 169

Po obdobi velkeé aktivity pfichazi obdobi odpocCinku. Béhem prvni
poloviny druhého roku Zivota se dité mnoha cykly Cinnosti pfipravuje
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na dalSi pohyb. Dité rddo chodi; dospély musi jit s nim, a ne naopak.
Nechejte dité chodit a viimejte si, jak chodi: zkouma prostredi.

Devatenacta prednaska - NejdUlezitéjsi vek
Funkce se vyvijeji normalné prostfednictvim aktivity v prostiedi. PFi
nedostatku télesné ¢i dusevni potravy se objevi potladeni. MUzeme si
predstavit dité jako siluetu s obrysem budouciho ¢lovéka kolem ni.
Odchylky jsou vysledkem Soku a zranéni. Jedinym lékem je poskyt-

nout uspofadanou aktivitu a zkudenost s prostiedim. Chyby ranych let
Ize napravit v obdobi od tFi do Sesti let.

Dvacéata prednaska - Reseni socialniho problému ............... 187

V obdobi 0-3 let dité utvari Clovéka, pak se vydava do svéta a na své
rané roky zapomene. Ve tfech letech déti potfebuji spoleCnost ostat-
nich déti. V tomto véku déti napodobuji starsi déti. Od tfi do Sesti
let se vady ustaluji. Kazdy vydobytek se rozviji a zdokonaluje, napf.
vstrebani jazyka. UcCitelé musi vénovat pozornost opravovani jazyka.
Porozumeéni neni abstraktni myslenka; musi se vyvijet v obdobich for-
movani Clovéka. Porozumeéni, bratrstvi atd. pfichazi k détem ve véku
0-3 let a ve véku 3-6 let se ustaluje.

Jednadvacata prednaska - Prace a hra .........cccocevveivennnne. 195

Obecné se mé za to, Ze déti ve véku 3—6 let si hraji a buduji svij cha-
rakter prostfednictvim hry. U chudych lidi (ktefi si nemohou hracky
dovolit) vidime skute¢né charakteristiky tohoto formativniho obdobi:
malé déti maji sklony pfi hfe pracovat, napodobovat jednani dospé-
lych. Abychom mohli utvaret a udrZzovat svou inteligenci, musime
pouZzivat ruce. Bylo odhaleno néco nového: déti pracuji zcela vazné
ajsou schopné znacného soustfedéni. Vede k tomu pouze €innost (ru

kama) vedena inteligenci. Déti musi rozvijet pfesnost pfi praci v pro-
stfedi. Musime dat ditéti prostfedky ke sjednoceni jeho osobnosti.

Dvaadvacatd prednaska - Pohyb a charakter .................... 203

Télo je jako velmi slozity stroj. Mysl ¢lovéka musi byt schopna prfimét
tento stroj pracovat podle podminek, v nichz se ocitl. Podstatou je
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inteligentni pohyb. Existuje vztah mezi vili a svaly. Dité, které jedna
svobodné, méni svilj charakter. Uelny a inteligentni pohyb je spravny
zpUsob rozvoje. O télocviku. Cviceni praktického Zivota jsou pFiroze-
na cviceni. V8echna takto pfirozena prace rozviji charakter. Nejprve
potifebujeme zajem.

TFiadvacata prednaska - RUCE...........cccccvevivccic i 211

VSechen Zivot je pohyb. Stvoreni svéta je souladem v3ech téchto ucel-
nych pohybl. KdyZz mluvime o chovani, jak lidi, tak zvifat, odkazuje-
me na jejich Ucelné pohyby. Pohyb a pouZziti rukou pomahaji rozvoji
smysll. Ruce jsou organy vnitfniho Zivota. Béhem nevédomého Zi-
vota veli pfiroda. Od tfi do Sesti let je dité védome; musi se utvaret
volnim asilim. Musime pochopit tyto dva druhy vyvoje.

CtyFiadvacata prednaska - Budovani predstavivosti ............. 219

Existuji rlizna stadia budovani inteligence v rizném véku. Inteligence
zvirat se sklada ze schopnosti rozpoznavat véci. Inteligenci Clovéka
je pFedstavivost, skute¢na forma jeho inteligence. Clovék je schopen
predstavovat si véci, které nejsou pritomné, a utvaret je. Nevédoma
aktivita je spojena s budovanim inteligence. Predstavivost pretrvava
po cely Zivot.

Pétadvacata prednaska - RozSifujici vzdélavani..................... 229

Znalosti ditéte jsou spojené s pfitomnosti. Malé dité ma absorbuji-
ci mysl, ktera se stava stale vice védomou. Absorbujici mysl malého
fila malé déti touto skrytou a univerzalni silou. Rozdily mezi lidmi
tu nejsou od pocatku Zivota, ale prichazeji s prilezitostmi, které maji
pozdéji. Pokrok prFichazi s objevovanim, s budovanim predstav. Od
pocatku Zivota musime dat ditéti vizi a prilezitosti byt aktivni.

Sestadvacata prednaska - Pravda a pohadky...................... 237

Déti jsou schopné vstiebat spoustu znalosti z prostiedi, ale pouze
prostifednictvim vlastni ¢innosti. Malé déti zaCinaji pracovat rukama
a velmi je zajimaji véci z vnéjsSiho svéta. Déti jsou také schopné se ucit
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z pribénd, které jim vypravi dospély. MGzeme jim dat pribéhy, kte-
ré jsou jako pohadky, a poznani skryté v pfibézich. Napriklad déjiny
mohou byt cviéenim v budovani predstavivosti. Nesmime si myslet, Ze
predstavivost funguje pouze v pohadkéach. Poznani je tfeba vstfebavat
s predstavivosti, a ne cestou memorovani. Reforma nesmi byt refor

mou osnov, ale hlubokou psychologickou reformou.

Sedmadvacaté prednaska - Abstrakce............ccccocviviiieninnenn, 245

Mysl neni pouze receptivni, ale pribézné aktivni a konstruktivni.
Mentalni vyvoj je prirozeny proces rlstu. NemlzZeme si predstavit
néco naprosto nového; musime byt schopni vzit si z prostfedi mnoz-
stvi pfedstav. Prostfedi hraje roli ve vztahu k mysli. Pfedstavy v mys-
li vedou K abstrakcim (generaUzacim). Urcité pomlcky predstavuji
takzvané ,,zhmotnélé abstrakce®. Smyslové pomUcky poskytujeme
jako pomoc vyvoji a fadu mysli. Inteligence je schopnost rozliSovat.
Svou mysl utvarfime prostfednictvim abstrakci, symbol( a syntézy.

Osmadvacaté prednaska - NabozZenska vychova................... 251

Vyuka naboZenstvi musi byt zaloZzena na détské psychologii. Jazyk
a ndbozenstvi jsou dva rysy kazdé lidské skupiny. Nesmime naboZzen-
stvi détem déavat; misto toho musime sledovat jeho vyvoj (prostied-
nictvim vlivu prostfedi). Od narozeni do Sesti let musi déti dostavat
nabozZenskou potravu (vstfebavanim). Pro déti neni nic pfilis posvat-
neho. Vstrebavaji nabozenstvi stejneé, jako vstfebavaji jazyk. Rozdil
mezi tfemi stadii vyvoje duse.

Devétadvacata prednaska - Mravnivychova .............c......... 263

Moralka je kodex s plvodem v socialnim vztahu s druhymi lidmi.
Nemizeme mit jeden program mravni vychovy, protoZe to, co je
nutné, se bude Uzce vztahovat K urCitému planu vyvoje. ,,Obtizné déti

do sedmi let véku? PFi¢ina nutné lezi v absenci néjakého prvku, ktery
je pro zZivot zasadni. Musime uvazit, Ze z pohledu rodic je obdobi
7-12 let Stastnym obdobim. Déti se v tomto véku zajimaji o otaz-
ky dobra a zla. S dospivanim pfichazi mnoho problémd vyZadujicich
dikladné studium.
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Tricata prednaSka - Normalizace ........cccceceviiiiiiiiiccieenen, 269

Dospéli se musi prizplsobit potfebam doby. Mravni vychova souvisi
s duSevnim Zivotem a spole¢nosti. Vyuka moralky je nepfima. Dospé-
ly, dité a prostfedi tvofi trojici. Pfiroda brani télesny vyvoj. DuSevni
vyvoj nema tak silnou obranu. Pfiroda poskytuje urcitou pomoc, napf.
matefskou lasku. V prostifedi je mnoho prekazek, které zplsobuji od-
chylky. PotlaCeni je vysledkem mentélniho vyhladovéni a nedostatku
aktivity. Normalizace vede ke sjednoceni vSech energii a mize se tak
zrodit novy Clovek.

Jednatficatd prednaska - Proménéné déti..........ccccevvvennne. 275

Rlzné formy ,,zlobeni“ zmizi se soustfedénim. Soustfedéni propo-
juje cviceni s néCim uvnitr ditéte. Normalita vznika prostfednictvim
jevu soustredéni. Obé véci je potfeba brat v tvahu, ma-li se napomaoci
vnitini rekonstrukci: Ceho se touto rekonstrukci snazime dosahnout?
Jak mlZeme napomoci vyvoji po této rekonstrukci?

Dvaatricata prednaska - Nova ucCitelka..........cccccccoeiiniinnnn, 283

Musime si cvicit oCi v pozorovani jevu soustfedéni. Varujeme pred
vyruSovanim soustifedéného ditéte. Kdyz je dité normalizovano, je po-
tfeba nového typu ucitelky, kterd mdze normalité napomoci. Ucitelka
musi byt dlstojna a atraktivni.

Triatficatd prednaska - Soudrzna spoleCnost..............ccceeeee. 291

Po jevu soustfedéni se déti skuteCné stavaji novymi détmi. Soustie-
déni nejen IéCi vady, ale osvobozuje novou silu, kterd Usti v mnoho
¢innosti a nové postoje. Okolo sedmi let véku zacina jiné spoleCenské
usporadani: snadna adaptace na socialni prostfedi. Skola je spole&nost
a trileté déti tvori soudrznou skupinu. Kdyz méa dité v tomto veku
svobodu se vyvijet, budou vysledky patrné v dospélosti.
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