
Obsah

1. Základní terminologie.................................................................................
1.1 Základní rozdělení zdravotního oslabení, znevýhodnění................
1.2 Psychická rovina tělesného postižení a zdravotního znevýhodnění
1.3 Vývoj somatopedie.........................................................

1.3.1 Historický vývoj vztahu společnosti к postiženým jedincům................. 10
1.3.2 Významné mezníky.................................................................................12

2

3

4

5

6

7

8

Dětská mozková obrna......................... .
2.1 Příznaky DMO................................

2.1.1 Rizikové faktory.......................... .
2.2 Klinický obraz................................

2.2.1 Formy DMO.................................
2.3 Diagnostika DMO..........................
2.4 LéěbaDMO__________ _______

Míšní obrny.............................................

Muskulární dystrofie............................. .
4.1 Klasifikace......................................
4.2 Incidence a etiologie onemocnění..
43 Patofyziologie a klinické projevy...
4.4 Průběh onemocnění.......................
4.5 Diagnostické postupy.....................
4.6 Prognóza onemocnění....................
4.7 Léěba________________ _______

Infekce CNS.............................................
5.1 Celkové příznaky............................
5.2 Meningitidy......................................

5.2.1 Rizikové faktory...........................
5.2.2 Příznaky.......................................
5.2.3 Léčba.............................................

5.3 Encefalitidy......................................
5.3.1 Rizikové faktory...........................
5.3.2 Příznaky.......................................
5.3.3 Léčba.............................................
Nádory CNS.............................................

6.1 Vyšetřovací a zobrazovací metody
6.2 Prognóza..........................................
63 Příznaky...........................................
6.4 Jednotlivé nádory............................
6.5 Léěba................................................

Roztroušená skleróza........................................................................................
7.1 Příznaky onemocnění................................................................................

7.1.1 Rizikové faktory......................................................................................
7.2 Klinicky obraz...........................................................................................
7.3 Diagnostika
7.4 Léěba.......................................................................................... ......

Alternativní a augmentativní komunikace

..18

..18

..19

..20

..20

..24

..26

.30

.35

.36

.36

.38

.39
.42
,43
.45

.48

.48

.48

.49

.49

.49

.50

.50

.50

.51

.54

.54

.54

.54

.55

.57

.60

.61

.61

.62

.62

.63

.66

«л v© f- o\



9 Arteterapie............................................................................... -.........................
10 Muzikoterapie ....................................................................................-...............

11 Zooterapie.«.........................................................................................-............. 79
12 Ergoterapie.......................................................... -............................................84

13 Fyzioterapie.................................................................................................... —*86

Použitá literatura........................................................................................................94



Univerzita J. E. Purkyně v Ústí nad Labem 

Pedagogická fakulta

UNIVERZITA J. E. PURKYNE V ÚSTÍ NAD LABEM

Zdravotnický základ pro výuku somatopedie

2. část

Ústecký kraj

Michal Vostrý

2019



Obsah

1 Epilepsie............................................
1.1 Etiologie......................................
1.2 Průběh onemocnění.....................
1.3 Příznaky onemocnění..................
1.4 Léčba...........................................

2 Alergie...............................................
2.1 Vývoj...........................................
2.2 Alergeny........ ............................
2.3 Diagnostika.................................
2.4 Alergické projevy........................

3 Astma bronchiale.............................
3.1 Patofyziologie.............................
3.2 Klasifikace..................................
3.3 Rizikové a vyvolávací faktory......
3.4 Klinický obraz............................
3.5 Diagnostika.................................
3.6 Funkční vyšetření plic................
3.7 Léčba................................ .........

4 Alzheimerova choroba.....................
4.1 Morfologické změny..................
4.2 Příznaky Alzheimerovy choroby

4.2.1 Rizikové faktory.................
4.3 Klinický obraz............................
4.4 Poruchy kognitivních funkcí......
4.5 Diagnostika.................................
4.6 Terapie........................................

5 Parkinsonova choroba....................
5.1 Příznaky onemocnění.................

5.1.1 Rizikové faktory.................
5.2 Klinický obraz............................
5.3 Diagnostika................................
5.4 Léčba..........................................

6 Revmatoidní artritida.....................
6.1 Příznaky onemocnění..................

............ 5

............5

............6

...... „....6

............9
_____ 12
.......... 12
.......... 13
.......... 14
.......... 14
_____ 19
.......... 19
...........20
...........21
...........21
...........21
...........22
...........23
_____ 27
...........28
........... 29
........... 30
........... 30
........... 31
........... 33
........... 34
______37
........... 37
........... 37
........... 38
........... 39
........... 40
........... 43
............43



6.1.1 Rizikové faktory.....................................................................................45
6.2 Klinický obraz..............................................   45
6.3 Diagnostika.................................................................................................... 47
6.4 Léčba............................................................................................................. 47

7 Cévní mozková príhoda.......................................................................................50
7.1 Příznaky onemocnění...................................................................................... 50

7.1.1 Rizikové faktory................................................................................... 51

7.2 Klinický obraz................................................................................................ 51
7.3 Diagnostika.................................................................................................... 54
7.4 Léčba....••••••••••••••■•«

8 Huntingtonova choroba.
••••••••••••••в•••••••••■•••••••••••••••

► ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••#••!

8.1 Příznaky onemocnění................................................... .................................58
8.2 Diagnostika...................................................................................................59

Léčba.
9 Genetické poruchy

9.1 Choroby autozomálnč recesivnč dědičné........................................................ 63
9.2 Choroby autozomálně dominantně dědičné...................................................64

9.3 Choroby gonozomálnč dědičné..................................................................... 66
9.4 Globinová onemocnění.................................................................................. 67
9.5 Mitochondriálně dědičné choroby....... ......................................................... 68

10 Metabolické poruchy.................................................................M.......................71
10.1 Celiakie.......................................................................................................71
10.2 Diabetes mellitus..

•••»•••••••»«•••••••••••••••••••••••••••••••'11 Gigantismus
12 Nemoc motýlích křídel
Zdroje........................................................................................................................... 96

••••••••••••••••••••••••#••#•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

.77

.89
90


