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48  JAK PREZIT
PARTY SEZONU
Cosmo ma pro vas
skvélou zpravu:
Maratén vegirk(
letos urazite bez
djmy na téle -

a smedaili za
zarnou formu!
Triky, jak na to,
najdete uvnitf.

AMERICKA
HERECKA

A ZPEVACKA
EMMA ROBERTS:
.Dneska si prosté
nem0zete dovolit
nebyt chytra
avzdélana."

80 BOJITE SE
TICHA?
Jak a pro¢ vyuzit
chvile, kdy méate
Sanci slySet
vyhradné svij
vnitfni hlas.

ROK 2020
Zdroje Stésti, lasky
a Uspéchu, které
pro véas objevily
hvézdy. To je velky
horoskop!

108 DABEL NOSI
PODPRDU
Ktera vykouzli
mrchézni dekolt
pravé vam? A co
0 vas vypovida
zpUsob, jakym si
pradlo naviékate?

NOVA PRAVIDLA
RANDENI

V PRACI

Myslite, Ze jste
nasla lasku svého
Zivota? Mozna.
Pokud se ovSem
nenechéate nachytat
okolnostmi...
(Mame jich cely
seznam.)

nahrdelnik, naramek, vSe Chanel;

1 {Efc!

uvnitf cisla

0**

19
29
K
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40
44
92
Paldcovy pftevrat 103
Médni story o tom,
co se stané, lcdyz
zlobivou holku
nechaji pfes noc
samotnou 118

v zamku.

NA SCENE
Akce, knihy
a Hvézdné valky
(nejen) pro
milenialky.

MODA

Po krk v trendech.
Chokery, Saty do
spole€nosti, svetry
a pradlo, ve
kterych svdj styl
zddraznite.

KRASA

Kolik odvahy

a bolesti vyZzaduje
. maxi piercing?

Jesté nez dovolite,

aby bylo vase ucho

propichané jako

cednik, Ctéte...

COSMO REALITA
LJak se mi Zije...

v San Francisku."
Co po devatenacti
letech nadchlo

i zaskocilo jednu
Cesku?

COSMO TELO
Vezméte to pres
most! Cvik, ktery
zaruci bezpecny
prechod do nové
formy!

UuZIiT sl
Lyzarské raje, kde
zaZzijete kopec
zébavy, i kdyz
nelyZujete anebo
chcete vic.

VY, JEN VY
Kancelaf n more?
Jak ji ziskat, kdyz
nemate v amyslu
stéhovani do
teplych krajin.

LASKA & SEX
Raperka Sharlota
a jeji producent.

podprsenku. Cosabella; kalhotky,

Modelka z fashion story ma na sobé:

halenku, koZené kalhoty, plast,

Skrabosku, Mimoki;
sandéalky, Manolo Blahnik.

Vanity Fair, Macys.com.
Foto: Ellenvon Unwerth;

Vlasy: Davidvon Cannon;

Make-up: HuntVanngo;

Médnistyling: Aya (Canai



