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Predmluva

Jmenuju se Carrie

MUj pribéh

Princip cCislo 1:

Kazdy jsme malir svého zivota
Zrcadlo naseho zivota
Oprosténi se od negativ

Princip cCislo 2:

Sny jako héliové balonky
Zivotni zmény
Osobnostni zmény
Realizace snl

Princip C.3

Pozitivni energie
Hormony Stésti
1) Pohyb
2) Laska
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