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3í Začtěte se do knížky v křesle, 
které bude ozdobou vaší domácnosti

40 Levnější a dražší možnost, jak si 
vyladit jídelní kout v ozvěnách lesa

SPĚTE ZDRAVĚ Jak si kdo ustele, tak si 
lehne. My vás v tom ale nechceme nechat 
samotné! Přinášíme přehled matrací i lůžkovin, 
abyste spali jako Šípková Růženka.
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přečtete si
06 POŠTOU A E-MAILEM Napište nám, 

co vás zajímá i co vás baví!
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GRAFICKÁ LINKA Byt mladé 
designérky plný kontrastů a barev 
OSOBNOST Radana Bláhová -  její 
ručně šité srnky chcete m ít doma 

72 ŠPETKA ROCKU Eklektické bydlení 
blogerky Pati Robins ve Walesu 
NA VYSOČINĚ Dřevostavba 
inspirovaná Skandinávií
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32 NOVINKY Proč se v redakci 

předčasně těšíme na jaro?
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POD STŘECHOU Obývák a kuchyň 
ve velkém podkrovním bytě 
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pro dva dospívající bratry
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58 SPĚTE ZDRAVĚ Jak správně vybrat 

matrace, polštáře a přikrývky 
68 NADECHNĚTE SE! Čističky a chytré 

textilie a nátěry pro lepší vzduch 
SPÁNKOVÉ PUZZLE Začněte čelem 
postele a dotvořte si celou novou 
ložnici podle své fantazie
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92 ANGLICKÁ SEZÓNA Sedmdesátiletá 

zahrada v severní Anglii bere dech 
nádhernými liniem i
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88 SVĚTLO V KUCHYNI Posviťte si 

na vaření a stolování
90 KDO DNES VYSÁVÁ? Péče o koberce, 

která má smysl 
KOMU SE ZELENÍ Nenáročné 
pokojovky pro začátečníky 
JAK VYJfT S PENĚZI Tipy odborníků 
a redakce pro co nej efektivnější 
hospodaření s měsíčním rozpočtem
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