
OBSAH
ÚVOD 6

Pred príchodom psa do domácnosti 7

VVBEF VHODNÉHO PSA
Ktoré rasy sú najnáročnejšie 7 

Čo znamená dobre vychovaný pes? 8 
Správna výchova 9

PODNETY
Podnety 12

Sociálne kontakty a zábava 12 
Objavovanie 12 

Pohyb 12
Duševná aktivita 16 

Náhodné udalosti 16
Ako psy komunikujú, čiže psí jazyk 18

Niektoré upokojujúce signály 21

ŠTENIATKA
Prvé dni doma 24

Vychovávanie šteniatka 24 
Prvé dni doma 28 

Prvé noci 28 
Hry 29

V koterci, alebo doma 30 
Hračky, hryzadlá 32 

Zabránenie hryzenia rúk počas hry 33 
Socializácia, čiže zospoločenštovanie 34

UČENIE PRVÉ KROKY
Výber a učenie mena 36 

Privykanie šteniatka na samotu 40 
Učenie jemného brania pamlskov 42 

Zvykanie na vôdzku a postroj/obojok 43



Hygienické návyky 47 
Aportovanie -  namiesto naháňačky 50 

Ako zabránit vrčaniu pri miske 56
Ako predchádzať stráženiu iných koristí, napr, kostí, miesta, hračiek 58 

Na čo si ešte treba dávat pozor? 61

KLIETKOVÝ TRÉNING
Potrebuje váš pes klietku? 64

POSLUSNOST
Etapy v učení 73

Čo je to kliker a ako sa používa 82 
Náhrady kiikera 82 

Začíname s učením 84 
Zásady efektívneho výcviku 84 

Počas cvičení dodržiavajte nasledujúce zásady 84 
Akým spôsobom sa pes učí? 85

Zovšeobecnenie, alebo čo robit, aby pes stále vykonával príkazy 89 
Čo robit, keď pes neposlúcha? 90 

Zamyslite sa nad príčinou 93
Naučte dobre psa od etapy, v ktorej sa objavil problém 93 

Čo si odniesť z vyššie uvedeného? 95

CVIČENIA
Koncentrácia -  pozri sa na mňa 100 

Zoznámenie s vyšetrením u veterinára 102 
Privykanie na náhubok 104 
Príchod na zavolanie 112 

Sadni 120
Končiace signály 124 

K nohe 126 
Sadni k nohe 130 
Sadni-zostaň 138 

Na miesto 140 
Uvoľnené ležanie 146 

Ležanie pod stoličkou 150 
Chodenie na voľnej vôdzke 154



TRIKY
Čuchanie päste 166 

Targeting 168 
Otočka 170 
Plaz sa 172 
Bang 174

VÝCVIK
Pozitívne a tradičné, číže rôzne školy 178 

Ako vybrat dobrého špecialistu pre svojho psa? 180 
Pomoc, môj pes chce nado mnou dominovat, 

ako sa staf „alfa" jedincom 182 
Potrebné výcvikové pomôcky 187


