Necekat a zacCit

Na zacatku kazdého roku Clovék pFirozené
doufa, Ze vSechno Spatné jiz odeznélo a od
ted uz véci plijdou jenom dobre. Nadéje, Ze
pljdou samy od sebe, viak obvykle dlouho
nevydrzi. Zivotni zkusenosti nas pomérné
drsné pfesvédcuji o tom, Ze pokud chceme
kolem sebe néco zménit, bude to néjaké
Gsili z nadi strany vyZadovat. A praveé v této
chvili se zaCinaji lidské povahy odliSovat.
Na ty jedince, ktefi stale ¢ekaji, az tzv. za-
hfmi a NEKDO pfijde a NECO pro NAS
udeéld, a na ty ostatni, ktefi moc vnéjsich
zésah( neodekavaji, dokonce ani o né prilis
nestoji, a maji v sobé pfirozeny motor véci
ménit. Obvykle tito lidé take dobfe védi, ze
pokud si mé jejich Gsili nékdo vSimnout,
budou muset opét vyvinout energii.

V lednovém Cisle ¢asopisu Zdravotnic-
tvi a medicina jsme chtéli predstavit lidi,
ktefi se nebali opustit pohodli vlastni ulity
ve prospéch vyssiho cile nebo méli pouze
dobré népady. Jsou to tfeba dobrovolnici,
ktefi pomahaji civilnim obyvateldm na vy-
chodni Ukrajiné vyrovnat se s hrznymi
valeCnymi vzpominkami a trvalym stra-
chem. V rozhovoru s prof. Pavelkou nas
zaujala i ,klinika ¢asné artritidy,” ambu-
lance, kterou lékafi zFidili v Revmatologic-
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kém Gstavu, aby co nejvice zkratili néko-
likamésicni Cekani na diagnostiku, a tim
padem i lécbu revmatoidni artritidy. In-
spirativni bylo také setkéni se zaméstnan-
ci Alzheimercentra ve Zlosyni, ktefi diky
svému osobnimu zaujeti pomahaji lidem
dlstojné zvladnout Zivot s demenci. Mi-
mofadné nasazeni, s nimz pracuji rodice
déti se svalovou dystrofii v organizaci Pa-
rent Project, vedlo mimo jiné K tomu, Ze
neuromuskularni centrum FN v Motole
ziskalo jako prvni v Evropé certifikat pro
specializované centrum, diky ¢emuz mo-
hou byt pacienti zafazovani do klinickych
studif.

V medicinské ¢asti jsme s radosti in-
formovali o unikatni 1é¢bé Parkinsonovy
nemoci ve FN Olomouc, stejné jako o nové
formé aplikace cytostatik pFi I6¢bé retino-
blastomu. | v o3etfovatelské oblasti se stéle
néco déje, a to na trovni zdkonodarné, kde
se pfipravuje podle hlavni sestry Minister-
stva zdravotnictvi CR Alice Strnadové Fada
krokd, které povedou k posfleni kompeten-
ci sester.

I v nasi redakci se stale snazime, aby
byl €asopis pFehlednéjsi a Ctivéjsi. PiSeme
sice Casto o unikatnich operacich nebo
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projektech, ale vzdy se u nas najde prostor
i pro ty, ktefi ,,jen* délaji dobre svoji praci,
coZ neni ani ve zdravotnictvi vzdy samo-
zfejmé. Malé kroky ven z fady totiz vedou
K velkym vécem, coz uz ndm historie mno-
hokrat potvrdila.

Za redakci Zdravotnictvi a medicina
Vam pfeji v novém roce mnoho inspirativ-
nich myslenek.
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