
O MIMOŘÁDNĚ NEZDOLNÉ SÍLE DUCHA

Už nemůžeš? Tak přidej na houževnatosti! 
Někdejší elitní parašutista Bear Grylls ví, 
k čemu se jedinec musí přimět, aby 
v extrémních situacích nepodlehl zoufalství. 
Předkládá nám nejen strhující příběhy 
průzkumníků, vyzvědačů a dalších 
profesionálních dobrodruhů, ale i mezní 
dramata obyčejných lidí, kteří se odmítli 
vzdát tváří v tvář zkáze. Dá se vůbec ještě 
něco podniknout, když horolezec visí bez 
jištění ve výšce 1 200 metrů nad krajinou? 
A co si počít, když válečného zajatce mučí 
zavilí Japonci, když se skrznaskrz prostřílený 
mariňák potřebuje odplížit z afghánského 
bojiště nebo když jediný cestující přeživší 
pád letadla hledá v pustině And jídlo?

„Čtenář (...) vnímá prožitky osob, které se mu na okamžik prostřednictvím útrap 
stávají blízké, sympatické; přeje jim a doufá ve šťastný konec, stejně jako se rmoutí 
nad smrtí několika z nich. (...) Vždyť i zemřít vyžaduje nebetyčnou odvahu."
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