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Dojara bez obav

Podle stranek denik( a internetovych
serveri se Unor nese ve znameni strachu
z nezndmého. Na to my tady v malém Ces-
ku réadi slySime. Cizinci stale v podvédomi
verejnosti predstavuji hrozbu Sificich se
nemoci, vysoké kriminality a také strachu
o0 praci. Kupodivu nam nevadi stavebni dél-
nik nebo uklize¢ka z Ukrajiny, vietnamské
restaurace a obchlidky jsme si vyloZené ob-
libili. Pfesto zdstavame k nékterym povola-
nim nanejvys obezfetni.

Rigidnim prostfedim je v tomto ohledu
zdravotnictvi, kde prevlada dojem, Ze by
nas méli lécit ,ti naSi*“ s Ceskymi Skolami,
kde je kvalita zaruCena. Pokud tento dojem
prevlada u konzervativnéjsi Casti pacientd,
neda se s tim nic moc délat. Ale pokud by
méla byt diskriminace cizinc( 3irsi strategif
statu, nejde o proziravy krok. Bez pomoci
lékarl a sester ze tfetich zemi se totiZ brzy
neobejdeme. A nez lékarské fakulty a zdra-
votnické Skoly vychrli navy3Sené pocCty ab-
solvent(, bude situace s nedostatkem perso-
nalujiz nezvladatelnd. K nutnym opatfenim
pfedevSim u oSetfovatelského personalu
vyzyva i Hospodarska komora, ktera apeluje
na stat, aby zmirnil byrokratické prekazky
a finanéné pomohl zaméstnavateldm s na-
borem cizinca.

Mezinarodni spoluprace na poli oSetfo-
vatelstvi se rozhodné neboji Stfedni zdra-
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votnicka $kola v Ceskych Budgjovicich, kde
iniciovali projekt Transcultural Nursing for
Practice, jehoZz cilem je pomoci odstranit
jazykovou bariéru a predsudky at’ uz mezi
zdravotnikem a pacientem nebo mezi zdra-
votniky navzajem. Projekt ma konkrétni
vystupy v podobé vyménnych pobytl i vy-
ukovych materiald.

Cizinctim v Ceské republice zase po-
v ramci organizace Inbaze poskytuje imi-
grantdm psychologickou a psychotera-
peutickou pomoc. Jedna z lékarek, kterad
s iniciativou dlouhodobé spolupracuje,
nedavno navstivila iracky Kurdistan, kde
by se bez mezinarodni pomoci, i kdyz
podminéné vélecnou situaci, rovnéz neo-
besli.

Pole vale¢né naSel v Nemocnici Na Ho-
molce jeji nyngjsi Feditel Petr Poloucek, kte-
ry se od roku 2018 usilovné snazi o to, aby
z nemocnice opét udélal pole orné, coz si
personal superspecializovaného pracovisté
urcité zaslouzi. O aktivitdch tohoto krizo-
vého manazera si v hlavnim rozhovoru mi-
Zete precist v aktualnim &isle Zdravotnictvi
a medicina.

V medicinské ¢asti pfinasime napfiklad
pfispévek z mezinarodniho onkologického
kongresu Ci se zastavujeme u tématu ocko-
vani dospélych, kde prof. Chlibek trefné
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glosuje, Ze je pravdépodobnéjsi umfit na
béZnou chfipku nez na exoticky virus.

Jsme zpatky u strachu, ktery ma Casto
iracionalni diivod a vyplati se mu nepodleh-
nout. Anebo alespon vystoupit z Sedé zony.
Za ni se mlze nachézet nejistota, ale tfeba
také nové zkuSenosti. A ty jsou vzdycky
obohacujici.

Pfejeme Vam v redakci Zdravotnictvi
a medicina pfijemny konec zimy, ktera ani
nenastala.
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