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BYLINA

PRVOSENKA JARNI

DUB LETNI

SEDMIKRASKA CHUDOBKA

MEDVEDI CESNEK

PODBEL LEKARSKY

KOPRIVA DVOUDOMA

PAMPELISKA LEKARSKA

JITROCEL KOPINATY

LiPA SRDCITA

CERNY BEZ

HERMANEK PRAVY

TREzALKA TECKOVANA

MATERIDOUSKA UZKOLISTA

DIVIZNA VELKOKVETA

MESICEK LEKARSKY

LICHORERISNICE VETSI

CEKANKA OBECNA

MALINIK A OSTRUZINIK

JIROVEC MADAL

KOSTIVAL LEKARSKY

LOPUCH VETSI

RUOZE SIPKOVA

JMELI BILE

SBIRANA CAST

lisi, kvéi

mlada kura

kvéi

lisi, kvéi

lisi, kvéi

lisi, nat, kofen

lisi, kvéi, koFen

lisi, plod

lisi, kvéi

lisi, kvéi, plod

kvéi

kvéi, nat’

kvéi, nat’

lisi, kvéi

kveéi

lisi, kvéi, pupen

lisi

lisi, plod
kvéi, plod
kofen, lisi
koren, lisi
plod

roslina bez bobuli

CAS SBERU

bFezen-kvéien

brezen

bFezen-srpen

bFezen-duben

brezen-kvéien

brezen-kvéien

duben-Cerven

kvéien-srpen

cerven-cervenec

cerven

cerven-srpen

cerven-srpen

cerven-zari

cervenec-srpen

cerven—zari

Dalsi poznamky

KofFen: nesbirame, rosilinaje chranéna.
Plod: zalud sbirdme na podzim na kavu.
Mladé kofFinky Casné zjarajsoujedlé.
Kvéi medvédiho Cesneku je jedly - kvéien.
Lisiy pouzivame na obklady bolavych mist.
KofFen: sbér oddenku Casné zjara.

Koren: sbér pred, nebo po kvéiu.

Jiirocel véisi plodijedla seminka - podzim.
Lisi shirame koncem léia, iaké do &ajl.
Plod: bezinka, sbér srpen a zafri.

PT¥i desiilaci uvolnuje esencialni olej.
Pupeny kvétl nakladame do iinkiury.

PF¥i desiilaci lze ziskai esencialni olej.
Lisiy pouzivame na obklady bolavych misi.
Pupeny kveéil nakladame do iinkiury.
Mlada seminka sbirame koncem Iléia.
Lisiy mdzeme pouzii do salaid.

Plod: malina, osiruzina

Plod: kasian - podzim

Lisiy pouzivame na obklady bolavych misi.
Lisiy pouzivame na obklady bolavych misi.
Plod: Sipek

Celou rosilinu pouZivame k dekoraci.



