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Nada Konvalinkova: Zbavit se ega

.KdyZ starnete, zjistujete, ze ¢im méné mate, tim jste bohatsi. Po vécech uz tolik neprahne-
te. Dfivjsem touzila cestovat, leccos se mi splnilo, dnes mi je ale nejlépe na chalupé. Ostat-
né spoustu véci i mist mizeme vidét zprostiedkované, skoro vdechno si dnes vygooglite na
internetu. Mnohem dllezitéj3ije, s kym se stykate, kdo ma na vas vliv, koho poslouchéte.

A koho si k sobé pripustite.”

Jifi Hrabé

1= TEMA

VSe 0 sexu po Sedesatce

+Média zobrazuji sex jako zaleZitost mladych a Stihlych lidi a v intencich humoru na Gcet sta-
fijsou lidé touzici po sexualnim zivoté bud stafi chlipnici, nebo nebezpecni a opovrzenihodni,”
uvadi lan Stuart Hamilton ve své knize Psychologie starnuti. Jak je to ale ve skute€nosti? Pro-
8li jsme Fadu prlizkumd, mluvili s odborniky i samotnymi seniory. Vysledek? Sex ve stafi Zije, je
vzrusujici, €asty ajedinecny.

Ludmila Hamplova, Tomas Rakos

33O ROZHOVOR

Milena Kalinovska:
Jsem nadSena zivotem

+Zajima mé, jak mi spolupracovnici pfemysleji a je na mné jim umoznitjejich myslenky obratit
v realitu. Absolutnim polibkem smrti by bylo s nimi soutézit a ukazovatjim, kolik toho vim. Tako-
vé feditele pochopitelné znam, nafoukané lidi, ktefi maji z nové generace ve skute€nosti strach
a komplex. Vite, pro nékoho je velice tézké se vzdat své moci. Ale v normalni spole€nosti, fek-
néme tfeba zapadni, je zvykem otevirat mladym lidem dvefe. A o to se snazim ija," fika feditel-
ka Shirky moderniho a sou¢asného uméni Néarodni galerie v Praze.

Jan H. Vitvar

03 EDITORIAL DOBRE CTENI 39O NESMRTELNE LASKY
Co najdete v Cisle Zuzana Kucerova: Konec more I. Bergmannova a R. Rossellini
28 ORGANISMUS V ROVNOVAZE 337 HUDBA PRO MOU RADOST LI.O VARENI
Pripravte télo na podzim Jifi Cerny: Od Bacha pred Orientalni rychlovky
kacirfsky klezmer az po rockovou -
29 zpravi prostotu kytarovych riff U|2 FOTOEDITORIAL
Jak na nespavost Jedinec€ny bavi¢
FEJETON Ota Tasinato

Rudolf Krestan:
Spolecnice na cestach
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Karel Tejkal: MUzeS si vybrat.
To je happy end

Tézko si Ize pFedstavit t6zSi dobu pro vstup do Zurnalistické profese nez 50. léta minulého sto-
leti. ReZzim utahoval Srouby, jeho nepratele necekal zalaf, ale provaz, a chyba stacila mald, ba-
nalni. V této atmosfére nastoupil na studium novinafiny Karel Tejkal a zdstal ji s nucenymi pre-
stavkami vérny cely Zivot. Jak se mu v té dobé dafilo chodit po hrané, hlidat nohy, aby neujely
a nenasledoval pad?

Jifi Hrabé

Slibem nezarmoutis

Jak se déla v Cesku politicky marketing? Zakladni schéma se ani pred parlamentnimi volbami
2017 piilis neméni: jednoduse sdéleny cil, pfitazlivé a divéryhodné vyhliZejici doruditel sdéle-
ni, nejlépe Elovék s Uspé&snym Zzivotnim pfibéhem. Plati to na Broumovsku, v Massachusetts

i v Lyonu. Pfipomerite si s nami kampané politickych stran od 90. let do sou€asnosti.
Jaroslav Veis
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INDEX
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Rub a lic nizké nezaméstnanosti
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Mariusz Szczygiet: Kazdy jsme
tu jeden pro druhého jen na chvili

Pro Fadu sougasnych Cech( se stal synonymem Polska. Reportér a spisovatel Mariusz Szczy-
giet se netaji laskou k Cesku a ¢asto o ném ve svych reportaznich knizkach pise. Cesi mu to
vraceji obdivem i vysokymi prodeji jeho knih. Nedavno se ale znamy polsky autor odmicel. Pro-
Zil silnou osobni krizi, kterou rekapituluje ve své nejnovéjsi knizce Projekt pravda.

Josef Pazderka
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FESTIVAL
Old's cool 2017
Uteék krvavou zemi
TRENOVANI PAMETI
Procvicte si svou pamét’
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Kouzelna moc rizové
rténky
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Jak si kdo sedne, tak
se zvedne
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