
Ve zdravém těle 
zdravý duch!

Pojď sis námi 
zacvičit!

Hlava, ramena, kolena, palce, 
kolena, palce, kolena, palce. 

Hlava, ramena, kolena, palce, 
uši, oči, pusa, nos.
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Říkej text a dotýkej se 
daných částí svého 
těla. Říkanku opakuj 

stále rychleji.

Na co se můžete tesit?
Příběh 4-7
Úkoly 8-10
Bludiště 12
Úkoly 14
Pracovní sešit pro šikovné děti 
Retro edice 
Pokusy
Zvířátka ze statku 
Recepty 
Puzzle 
Rozdíly
Potravinová pyramida 
Příloha: Pusíkovo město 
-  kostel a tržiště
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Lidské tělo Dýchací soustava
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