Hlava, ramena, kolena, palce,
kolena, palce, kolena, palce.
Hlava, ramena, kolena, palce,
Ve zdravém téle uéi’ Oéi, pusa, nos.
zdravy duch!
Rikej text a dotykej se
danych Casti svého
Poid Sis nAmi r téla. Rikanku opakuyj
ojd’ sis nami . -
Sacviit! S stale rychleji.

jy Télo je véda!
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Priloha: Pusikovo mésto
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