ROZHOVOR

Marc Girardelli

.<3. neméel cestu predem zametenou, vzdy hoto ale
.en posilovalo. Fenomenalni lyzar je dnes obchodnikem s
odvaznymivizemi a stale stejnou vli.

SPORT

10 Tréenink na ledovci

‘iabirat kondici béhanim ve vysokych nadmorskych
vySkachje dnes v mode. Aleje to viastné prirozene?

.. 12 Kauza vnitini lyze
Co je spravneé - jezdit po vngjSi, po vnitfni, nebo po obou
yzich? Zvladnéte vSechno, jen tak budete opravdu dobfi!

14 Freeride event
s Robinem Kaletou

VypecCena freeridova klani oCima nejlepSiho Ceského
freeskiera. Kam letos vyrazit a co od toho ocekavat?

VYBAVA

.. 16 Jak lyzi s botou spojit?
Kam az dospél vyvoj lyzarského vazani, kdo je leaderem
trhu a co nas (mozna) Ceka?



. 20 Freeride test

Nové freeride, bigmountain atwin-tip modely jsou zase o

néco lepsi. Jsou Siroké, Casto hodné dlouhé a vzdycky cool.

Témto lyZim patfi budoucnost.

OSOBNOST

... 4 0 Glen Plake

Prosté Natural born skier. ZIly hoch kazdého aprés ski,
klasik svétového freestylu a nakonec vyklidnény pohodar
- takovéd je cesta nejnapadnéjsiho lyZafe planety.

MAGAZIN

.. .3 6 Freestyle kontra Alpine
Aneb jak se lyZafskeé hvézdy malem chytly pod krkem. Kdo
umijen zataCet a kdo jen skékat? A kdo za to vic bere, D.
Rahlves nebol Hall?

. 46 Lanovky Ceské
republiky

Ackoliv nejsme Z&dnou velehorskou bastou, pySnime
se na poli lanovych technologii nékolika pfinejmensim
zajimavymi poginy.

e YO Hrst vzpominek

na LuboSe Brchela
Profesor DuSan Bfesky vzpomina na své kamarady z doby,
kdy ¢eskeé lyZovani Slapalo na paty legendam bilého sportu

54 SKI Summit 2006

Kdo s nami netestoval nové lyZe, mize jenom litovat! A nebo
Cekat na dalSi rocnik.Ten letoSni se mimofadné vydafil, tak pra
nebyt za rok pfi tom?

. 6 4 Meditace na svahu
Wellness programy se staly béZnou soucasti nabidek hotell
a lyzarskych stfedisek. Ale vite, co vSechno vam ve skutecno:
mohou pfinést?

... 6 O Skicross na olympiadée
Ceka atraktivni disciplinu stejny scénéf, jako se odehrél po
zafazeni snowboardingu pod olympijské kruhy? Zeptejte se
Stanleyho.

. YO Free-heel

Pohyb v backcountryje pfece nejlepsi svolnou patou. Poradi-
me vam kam a na ¢em vyrazit.

MODA

...Y 6 Ghana collection

Pér fotek z produkce Starshot, ovSem takhle jste kréale sjezdovek
jesté nevidéli!

... Y 8 Kompromitujici fotky
DalSi série vzruSuijicich fotek z produkce Starshot. Objektivu
tentokrat neunikli pfedni svétovi snowboardem

CESTOVANI

86 Val di Fiemme - Olimpia
88 Monte Rondone, Trento
90 Ski Centrum Snéznik
92 Samnaun
96 Sainte Foy
100 Patagobnie - lyZovani

na konci svéta

...A NAVIC

42 Aktuality

44 Kral bilé stopy

84 Neveérte spolujezdci
103 LyZarské adresy



