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Vzpomenete si, co jste dělali před 
třice ti lety? Každý z nás si vybaví 
ty  velké věci -  chodil jsem do 

školy, čekala jsem první dítě, stavěli 
sme dům. Ovšem vzpomenete si i na 
detaily běžného dne? Zakládání rodiny 
r.ebo nástup do školy jsou pořád jedním 
z největších kotrmelců v  životě. Ale až 
Když se začnete probírat maličkostmi 
všedního dne, uvidíte ten ve lký rozdíl.

Pamatuju si, že v  té době táta doma 
stloukal lísky na jablka a máma m i šila 
parádní oblečení z červené vlajkoviny
-  zkrátka: v  obchodech nic nebylo, a tak 
si každý pomáhal, jak to šlo.

Když jsem teď zalistovala téměř t ř i­
cet let starým Receptářem, došlo mi, jak 
rychle se na tyh le maličkosti zapomíná. 
A jak úžasný Receptář byl a je! Před 
těm i třice ti le ty fungoval nejen jako 
poradna, ale i jako prostředník, místo 
útěchy, povzbuzení. Odborníci, ale i vy, 
čtenáři, jste si navzájem radili, kde co 
sehnat, jak co pěstovat a vyrobit. Do 
redakční pošty ovšem občas dorazi­
ly  dopisy, nad kterým i se i dnes tají 
dech -  například jste nezištně posílali 
speciální pomůcky člověku po náročné 
operaci.

Dnes jsou obchody plné všeho, na co 
si vzpomeneme. Přesto si pořád mů­
žeme i ve všedním dni dělat navzájem 
radost -  radou, povzbuzením, malič­
kostmi. Jednou takovou radostí může 
pak bý t i výhra v  soutěži, kterou si 
pro vás Receptář od června nachystal
-  v  číslech 6,7 a 8 najdete části tajenky, 
po jejichž vyluštění se můžete zapojit 
do h ry  o krásné ceny. Tak to zkuste! ■
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