
O B S A H strana

ÚVOD............................................  7
REPETITORIUM BIOLOGIE DÍTÔTE....................  9
Vývojová období v ontogenesi ................  .. 9
Růst a vývoj dítěte v předškolním věku • • • • • •  11

Růst a proporcionalita t ě l a ................  11
Růst hlavy a mozku.................   13
Prořezávání zubů druhé dentice ..........  .. 15
Laterali t a ..................................  15
fyziologické zvláštnosti v předškolním věku • 16

Motorický v ý v o j ........ ..............  16
Metabolismus .................... . 17
Dýchání ................................  18
Krev a krevní oběh......................  19
Tělesná teplota ........................  21
Ledviny ................................... 22
Únava ...................................   23

ZÍKLADNÍ TERMINOLOGIE......... ................  26
PfiíÓINY PORUCH ZDRAVÍ VE VÝVOJI DÍTĚTE ...........  29
Význam zdraví pro sociální vývoj dítěte ........  29
Příčiny poruch zdraví • • • • •  ................  29
Příčiny poruch v jednotlivých etapách ontogeneze • 30
AKUTNÍ N E M O C I ..................................  32
Příznaky akutních nemocí ........................  32

Horečka .................. .................. 32
Křeče . ....................................  33
K a š e l ......................................  34
Dušnost . . . . . .  ........................  35
Bolesti břicha ..............................  36
Zvracení .......... .........................  39

Nemocnost akutními onemocněními................  40
, Vliv věku na nemocnost ......................... 41
Nejčastější diagnózy • ....................  42

3 -



' strana
Vliv znečištěného prostředí na nemocnost • • • 42
Prevence infekčních nemocí • • • • • • • • • •  43

Prevence akutních nemocí v mateřské škole • • • • 43
Úloha učitelky mateřské školy ..................  A3

CHRONICKÁ ONEMOCNĚNÍ A V A D Y ................  47
Charakteristika chronických onemocnění a vad • • • 47
Chronické nemoci a vady u dětí mateřské školy • • 48

Diabetes mellitus ....................   48
Obezita ........................    48
Acetonemické zvracení   49
Anémie.................................. 49
A l e r g i e .............................. . 30

Asthma bronchiale ...................... 50
Ekzém • • • • • .........     50
Rhinitis pollinosa . . • • •  ............  51

Onemocnění srdce...............    51
Enuréza.................    52
Infekce močových c e s t ...................... 53
Epilepsie ............  . . . . . . . . . . .  53
Mukoviscidóza ..............................  54
Coeliakie.............................. 54
Colitis................................  55
Downova choroba ............................ 55
Obecné výchovné postupy v mateřské škole u 
chronicky nemocných dětí.............. . 56

Ú R A Z Y ...................................... 58
Úloha mateřské školy........................ 60
NEDONOSENÉ D Í T É ............................  62
Adaptace nedonošeného dítěte po narození • • • • . 62
Nedonošené dítě Jako rizikový novorozenec • . • • 63
Růst a vývoj nedonošených dětí.................. 63
Nemocnost nedonošených dětí . . . . .  ........  • 65
Nedonošené dítě v mateřské škole............  68

- 4 -



strana
DÍTfi S LEHKOU MOZKOVOU DYSFUNKCÍ................  70
Příznaky lehké mozkové dysfunkce a příčiny jejího
vzniku ........................ 70
Projevy LMD během ontogenetického vývoje ........  71
Dítě s LMD v mateřské š k o l e .................... 72
Úloha učitelky mateřské školy •• ..............  73
DEFEKTNÍ D Í T Ě ............-.....................  74
Komplexní péče o defektní děti.................. 74
Rozdělení příčin defektnosti ....................  75
DĚTI OHROŽENÉ A POSTIŽENÉ......................  79
Děti ohrožené ekologicky ...................... 79

Ovzduší..............................  79
Voda..................................  81
Hluk..................................  82

Preventivní opatření a úloha mateřské školy . . .  83
Poruchy rodiny .................................. 86
Děti ohrožené sociálním prostředím . . . . . . . .  88

Děti z neúplných rodin ......................  88
Neúplná rodina z důvodu úmrtí jednoho z rodičů 89
Nezaložení rodiny .......................... 89
Neúplná rodina z důvodu rozvodu ............  90
Úloha učitelky z mateřské školy ............  93

Týrané dítě • ..................................  93
Klinické projevy týrání ....................  93
Struktura a ekonomická situace rodiny . . . .  94
Úloha učitelky mateřské školy ..............  95

Školní zralost 97
Znaky zralosti pro školu . . . . .  ..............  97
Příčiny školní nezralosti ......................  99
Posuzování školní zralosti ......................  100
Odklad školní docházky ..........................  101
Úloha mateřské školy při přípravě dítěte s odkla­
dem školní docházky ............................  101
LITERATURA................................. 103

- 5 -


