V TOMTO CISLE
26 NA STRESE

Znamy prazsky kavarnik Ondrej Kobza
otevrel pro verejnost stfechy palace
Lucerna. Je to zazitek!

34 PUNKOVY TATA

Pravidla spoleCenske etikety si zaslouZi
upgrade pro digitalni éru. Punkovy tata
se ukazuje jako muz povolany pro tuto
VyzZvu.

TRESTEJ SE A POCHOPIS

ProcC citime potfebu potrestat se ajit

na limity, kdyZ v dnesni spoleCnosti uz
trpét nemusime? Ajaké to je tfeba bézZet
Spartan Race?

14 MUZZOBALKY

Adam Ondraje dnes nejlepSim lezcem
na svété. Cely den jsme ho doprovazeli,
fotili a zpovidali. Existuje viibec néco, co
mu nejde?

METROPOLIS;
11 MUZA

Inspirativni Zena, kterou chcete znat

UPGRADE NA MIRU

Nas fashion director Mira Romaniv
vybira stylové kousky mésice

DESIGN

Novinky pro zkrasleni vaseho domova

MENIM MESTO
Architekt Osamu Okamura 0 proménach
verejného prostoru

30 KULTURA

Knihy, kterym se vyplati vénovat
¢as a srpnové koncerty, na které
nezapomenete

33 CITY LIFE
Ze Zivota muze, ktery za nas bojuje
v mestskych ulicich



GURMET
NOVE CHUTE

Restaurace mésice a zasadni novinky pro
odpoledni aperitivo, vecerni barbecue
anoCni mejdan

HROZNY HNEVU
Na$ nemilosrdny strdZce vinné kultury
Petr Holec na degustaci

SUPERLIFE
TRENINK

Letni postava pomoci rad a tip(i podle
boxera Vasila Ducara

MANUAL PRO ZIVOT
V3e, aby vase télo i mysl fungovaly na
plny vykon plus sloupek Petra VVarka
0 muzském principu

STROJE
JAKO PAN

Kabrioletem od Rolls-Royce po Ceské
kotliné

AUTONEWS

Poradime pf¥i vybéru nového crossoveru

VELKE DRIFTY

Reporté7 z jednoho bizarniho zdvodu

TECHNIKA

NejlepSi smart hodinky navaSe zapésti

SLOUPKARI

NAZORY, ZE KTERYCH SE NEUSTUPUJE
Petr Holec, Michal Josephy, Ondfej Némec

STYL
MANUAL

Stylova outdoorova vybava je tuto sezénu
doslova vSude. Jak na ni?

OUTDOOR SPECIAL
Které outdoorové kusy by tuto sezénu
nemély chybét ve vasi skfini?

ETIKETA
N4 odbornik Daniel Smid
ajeho dobré rady

FASADA

Kosmetické novinky na léto

ESTET

Thomas Szymik je naSim muzem stylu

CESTOVKA
JAK SE PIE V GRUZII

Poznavaci vylet Michala Josephyho se
ponékud zvrhl



