14
16
26
32
38
42
46
52
54

62
66
68

Fotomomenty: Red Bull 400. Zaplava lakTail
Béh po dlouhe pauze

FrantiSek Kubinek: Zivor 0 106

Maly velky muz Lukas Petrusek

Velka Britanie: Caj s miékem o paté

Abv télocvik bavil

22 otazek pro manazery: Jifi Stejskal
Mdda:adidasvs.4F

Polar Vantage V Titan: Finsky navrat mezi elitu

KdyzZ triko nestaci:
BéZecké vesty do lehké nepohody

Ookonalost na jakémkoliv Terénu
Kviz: Znate Tyto tréninkové pojmy?
Pavel Babérad: Trénink? Vétsina bézcl tape

74
8
82
88
92
166
104
106
110

114
115
116
118

Zakladem Uspéchu e cil

Eliud Kipchoge: 1:59. Bruhy pokus
Dravy nastup mladi

Horské kochacky

Paty Spartathlon. Bude zlato?

Ve dvou napric¢ Alpami 5. dil

Jak pouzivat tejpy

Cestujte s Challenge Family

Petr Michovsky:
Triatlon je férovéjSinez business

Challenge Prague: Skvély navrat domd
Xierra Czech: Stihacka v desti

Pieter Heemeryck: Z ucitele proti triatlonistou
Tipy na zavody



