
OBSAH KNIHY:

KAPITOLA i: Jak velká je tvoje rodina?.................................................5

KAPITOLA 2: Proč je to problém?...........................................................9

KAPITOLA 3: Jak to bylo historicky a proč se to zmenilo?.............. 25

KAPITOLA 4: Co s tím můžeme udělat?...............................................43

KAPITOLA 5: Co je Rozšířená rodina?................................................. 55

KAPITOLA 6: Príklady Rozšířených rodin a v čem jim to pomáhá... 70

KAPITOLA 7: Jak začít?.......................................................................... 83

KAPITOLA 8: Možné potíže a jak je řešit..............................................93

KAPITOLA 9: Další informace a pomoc..............................................103

3


