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TVRTA PLACKA Z PEHU
Čtyři roky po sobě vystoupal na stupně vítězů ultraběhu z Atén do Sparty 
český závodník, počtvrté tentýž - Radek Brunner. Ačkoliv si moc přál do
plnit sbírku o chybějící zlato, i letošní bronz pro něj bude mít cenu zlata. 
Vždyť loni ležel v nemocnici s vidinou, že už možná běhat nebude!
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Veterán Jiří Engliš
V dnešním pestrobarevném insta-světě jsou 
často snadno к přehlédnutí. Přesto bychom 
o nich měli vědět. Řeč je o skvěle běhajících 
veteránech, kteří boří představy o tom, v kolika 
letech je ideální začít či končit s běháním. Jiří 
Engliš z Opavy před rokem oslavil osmdesátku!
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SROVNÁVACÍ TEST:
Krosovky na závody
Hledáte rakety pro podzimní kro
sové závody? Otestovali jsme 13 
bot a vybrali podle nás ty nejlepší.
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