
I. KRAJINY BEZ PLOTOV, MÚROV A KĽÚČOV 7

II. SIBÍRSKY TIBET 10
Bajkalské Venuše 10
Križovatka expedícií, vyhnancov a kultúr 15
Karpatský tulák Jaroslav Hašek na Sibíri 19
Na trávnatom letisku 24
Nekonečné brody 27
Medzi krotkými jakmi 33
Prírodné kúpele v Tuve 41

III. ALTAJ-SRDCE
EURÁZIJSKEJ PEVNINY 46
Najlepšia pšenica na vodku 46
Najd'alej od svetových morí a oceánov 51
Pozdĺž celého pohoria 56

IV. MONGOLSKO - NAJREDŠIE 
OSÍDLENÝ ŠTÁT 68
Obľúbená krajina alebo vyhnanstvo? 68
Suverénnosf a rizikové správanie 69
Krajina a jej národy 71
Metropola bez McDonalda 74
Cesta za rodiskom Džingischána 79
Mongolský Bajkal 96
Kaka-Korum - mesto tolerancie 103

V. MÝTY A NÁBOŽENSKÉ TRADÍCIE 111
Panteón buriatskych bohov 111
Mýty a náboženstvá Altaja 121
Tibetský budhizmus a ďalšie viery 125
Podzemná ríša Šambala 130

VI. HISTORICKÉ POHYBY 
NAVŠTÍVENÝCH KRAJÍN 134
Historický vývoj Buriatska 134
Historický vývoj a spoznávanie Altaja 136
Osudy Mongolska 140
Spoznávanie Mongolska 146
Mongolské etniká a my 150
Výber mongolských prísloví 152

VII. LITERATÚRA, MENNÉ ZOZNAMY 155
Menný zoznam 155
Literatúra 161

VIII. PRÍRODNÉ KLENOTY 173
(vodopády, vrcholy, rieky, jazerá, ľadovce, jaskyne a priepasti)

O
B

S
A

H


