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Recepty

8 Sladké pomazánky
9 Štrůdlový krém 16

10 Pomerančový curd 17
12 Švestkový tvaroh s mákem 17
12 Kapučínový krém 19
13 jahodový krém s bezinkovými květy 19
13 Ananasová pomazánka s tofu 20
14 Čokoládový krém s pomerančem 20
16 Marcipánový krém

Kaštanový krém 
Sezamový krém s krokantem 
Banánová pomazánka s kokosem 
Mangový krém se šafránem 
Borůvkový sýr s vanilkou 
Datlová*pasta s pomerančem 
Fíkový-krém-s'ořechy

22 Vegetariánské & výživné
•  7

23 Mexické avokádové pyré
24 Bylinkové máslo
26 Liptovská pomazánka
27 Obatzda
27 Pomazánka ze sýra brie s brusinkami
28 Bylinkový tvaroh
30 Estragonový kozí sýr
30 Gorgonzolový krém
31 Krém ze sýra feta s paprikou 
31 Rajčatový krém s parmezánem

44 S rybou & masem
45 Makrelový krém s pepřem 
47 Tuňákový krém s kapary
47 Lososový krém s kerblíkem
48 Krabí krém s řeřichou
48 Matesový tvaroh s červenou řepou 
50 Kořeněné vepřové rillettes 
53 Kuřecí krém

33 Cuketový krém s olivami
33 Lilkový krém
34 Kořeněná vaječná pomazánka 
34 Mrkvový krém s kari
36 Houbový krém s tofu 
36 Krém z uzeného tofu 
38 Tapenade-pasta z černých oliv 
41 Pomazánka z červené čočky 
41 Cizrnová pasta
43 Marokánská pomazánka s bramborami 

a vejci

53 Játrový krém se sherry
54 Zelené škvarkové sádlo s dýhovými 

semínky
57 Kuřecí pomazánka saté
57 Krůtí krém s ananasem
58 Tyrolský šunkový krém
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