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Pfiprava na preziti
Psychologie preziti « Vybava a obleceni
* Pfiprava * V kondici pro preziti

Preziti na domaci ptdé

Preziti doma ¢ Prirodni katastrofy

Preziti v terénu
Ohen a pristfeSi « Tabornické dovednosti « Voda ¢ Rostlinna
potrava « Zivogisna potrava « Pfiprava a skladovani jidla

Lov a pasti
Lovecké zbrané ¢ Lovecké techniky ¢ Chytani do pasti « Rybolov

Sebeobrana
Boj beze zbrané ¢ Boj se zbrani

Preziti v nehostinném podnebi
Pfedpovéd pocCasi ¢ PreZiti v pousti « PrezZiti v dZzungli « PreZiti
v horach ¢ Preziti v polarnich podminkach « Pfeziti na vodé

Jak si poradit ve zlé situaci
Signdly a navigace ¢ Prvni pomoc « Hygiena ¢ Skryt se
a uniknout « Zajeti a uvéznéni « Uték
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