OBSAH

a 11 Slovo partyzan mam
Spojené s hruzou

Je to jedind chvile, kdy se mu hlas
rozechvéje az do ztracena. ,,Jsem
nedavno po mozkové mrtvici. Mam
strach, co se mnou film udéla,” svéril
se v rozhovoru Ferdinand Korbel. Jeho
Zivot je soucasti drsnych udalosti po

2. svétové vélce a nyni inspiroval vznik
nového filmu Krajina ve stinu.

V42 Zenyv pokuseni
a muzi v nadeji

»50 Rikaji mi Zlej Kaja!

Sipky se uz davno nehraji v hospodé u piva.
Dnes je to sportovni show srovnatelna

shokejem nebo fotbalem. ,,Sampidni vyd&lavaji

ohromné penize,“ Fika Ceské Sipkarskeé eso
Karel Sedlacek, ktery sejako prvni Cech
dostal mezi svétovou elitu. ,,Musite ale makat,
vyhrévat a stoupat vzh(ru Zebfickem.

34 0 ovzdusi, letadlech i oknech z plastu

Za den projde plicemi ¢lovéka zhruba 20 kg
vzduchu. ,,Je to u €lovéka naprosto nejvétsi  —
vyména hmoty mezi organismem a prostfedi] .
fika vedouci Laboratofe pro studium kvality
ovzdusi Pfirodovédeckeé fakulty Univerzity
Karlovy RNDr, Jan Hovorka. ,,Proto je kvalita
ovzdusi tak dllezitd.“ . . triinmtoil m ¢ J

l

Psychologovi a poradci pro rodinu a manZelstvi PhDr.
Petru Smolkovi proslo za jeho padesatiletou praxi
poradnou zhruba deset tisic pard. V poslednich letech
zaznamenava ¢im dal vétsi pocet kvalitnich zen nad tficet
let, které si obtizné hledaji partnera. Cim je to zpiisobeno?

A jak se da takova krize fesit?

a 58 Versovani je moje terapie

Kdysi povésil svoji prvni baser na Instagram a zéhy se stal hvézdou
socidlnich siti. Diky hravym rym(m a lechtivym dvojsmyslim

ma jeho verSovani Gspéch hlavné mezi mladymi. I proto ted

v tuzemsku patfi mezi nejprodavanéjsi basniky. Petr Soukup vydal
Sest shirek pro dospélé a na podzim pfid4 jednu pro déti.



