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Neni-li uvedeno jinak, jsou fotografie pofi-
zeny zaméstnanci KZ, a. s.,

a pouzity z archivll jednotlivych nemocnic
spole€nosti.

Za obsahovou spravnost prispévkd

plné odpovidaji uvedeni autofi.

Dékujeme vSem, ktefi se podileli

na pfipravé tohoto vydani.

te Krajska zdravotni, as.

2

Uvodni slovo

Véazeni&tenafi Infolistd,

uz tfeti mésic nam tu zufi pandemie koronaviru

a nemocnice v ramci Krajské zdravotni, a. s., jedou

na plny vykon. No, nejedou. Chybi nam nelékafi, tzn.

predevsim sestry.

Co s tim? jsem presvédcena, Ze se tento stav nezlepSi

ani v nasledujicich letech, je potfeba se podivat na praci
sestry jinak. Musime opustit zavedeny nahled na to, Ze sestra se postara
0 pacienta po vSech strankach. Ustele mu I0zko, donese jidlo, postara se
mu o naplin volného €asu, popovida s pfibuznymi, zavede flexilu, poda léky
a uklidi vySetroviu.

Sestra, plné kompetentni sestra, by méla délat pouze odbornou préaci. Neni
to o tom, Ze by nechtéla nebo nemohla, ale situace ve zdravotnictvi se
prosté& zménila. Sester je malo, navic jejich primérny vékv nasi nemocnici je
cca 48 let. Tzn., Ze starSi roCniky odchazeji do penze. DneSni mladé kolegyné
maji jiné pozadavky na své uplatnéni v praxi. Chtéji vyuzit své vzdélani, chtéji
pracovat pouze v rdmci bézné pracovni normy a preji si uzivat svého volného

Casu. A maji pravdu.

Nutné tedy potfebujeme oS3etfovatelky, sanitare.

Tyto profese jsou

nedocenéné, a pfitom tolik ddlezité. Vazme si jich. Potfebujeme podporu
ostatnich proces(, personalniho, provozniho, potiebujeme fungujici sluzby

stravovaciho provozu, pradelny.

Moc bych nam vSem prala, aby se tento rok stal opét rokem GspéSnym. A to se

mdze stat jediné tehdy, kdyz vSichni potdhneme za jeden provaz.

Mgr. Markéta Svobodova
hlavnisestra
Masarykova nemocnice v Ustinad Labem, o. z.
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