
MÓDNI SPECIAL
EXTRA PŘÍLOHA! 8 STRAN

TRENDU PODLE STARS!

iü

31 Vyčaruj si outfit V

podle huězd |

32 Originální halenky '• 

34 Cool šperky

36 Kalhoty 

38 Botyf botky, botičky

BEAUTY & BODY
8 Vlasy snů и zimě 
12 Krásná díky pomerančům

MODA & TRENDY
4 IN uersus OUT 
6 1 šála 6 looků

LOVE & BOY ZÓNA
52 Na co kluci žárlí?

Kamarádstuínebo láska? 
... a bude do tebe blázen! 
Louestory

...ABUDE DO 
TEBE BLÁZEN!

Nevíš, jak na něj? 
Děláš „psí kusy“, ale 

výsledek se pořád 
míjí účinkem? Zkus 

tyhle tipy a... no vždyť 
ty víš co!:-)

RELAX PRO IVE VLASY!
Fénuješ je, lakuješ a žehlíš... Sečteno

53
54 
58

a podtrženo, dáváš jim pořádně zab
rat... Ajéje! Tvoje hříva si zaslouží 
pořádnou vitaminovou injekci!

■
21 Jedujard: „Ulítlé outfity jsou naše práce!fí
22 Děsiuá láska aneb stalkeři slauných 
24 Tohle miluje Kelly Clarkson

INTIM
56 Poradna s Laurou

FUN&TEST
18 Super hra „Otázky a odpouěďr ^
46 Co tě dělá tak krásně tajemnou?

I 50 Křížouka

<n

ACTION&CIRLS
14 Konec zlozvykům: Kontrolování!
15 Předjarní restart
16 Uvař pro svou BF
26 10 tipů na lepší známkyf

I V KAŽDÉM ČÍSLE...
44 Report: Měla jsem mrtvici 
60 Fotoromán: Zakázaný úsměv 
66 Měsíční horoskop

É ROZJEĎ TO LEHCE S BIG SHOCK! LIGHT!
9 schází ti šťáva? Big Shock! Lighttě napumpuje energii,

2 50» £

MELAJSEM
MOZKOVOU
MRTVICI!“
Slyšela jsi někdy o syn
dromu Moya-Moya? 
Čtenářce Martině 
absolutně změnil život. 
Zapříčinil u ní dokonce 
i mozkovou mrtvici!

SUPER HRA: 
„OTÁZKY 

A ODPOVĚDI !“
Všemu se děsně 

tlemíš! Na blbinky tě 
prostě užije:-) OK! 
Vtom případějsi 
právě tady na té 
správné adrese!

HLEDÁ SE BRAVO 
GIRL! 2012!
Neskutečně to letí a o slovo už 
se hlásí 13. ročník modelingové 
soutěže Bravo Girl! Vyplň 
přihlášku a jdi do toho! Letos

LUMIA 800 - LASKA NA PRVNÍ 
POHLEDÍ DOTYK!
Kampaň na novou 
vlajkovou loďNo- 
kie-chytrý telefon 
Lumia 800 ti určitě 
neunikla. Pro nás 
v redakci to byla lás
ka na první pohled 
a hned vzápětí na 
první dotyk! Desig- 
nová smartphone 
kráska s platfor
mou Windows Phone je fakt bomba! Nabízí pří

* stup к sociálním sítím, sdílení fotografií, bohatě
^ aplikací, fotoaparát 8 Mpx a výběr ze 4 super

barev! A pak si vyber:-) Více na: www.nokia.com

BiVshöckrUghtje odlehčená verze oblíbeného energy
náooie která ti dodá potřebnou vitalitu a energii bez z у
tečných kalorií. Obsahuje stejnou dávku pW^niho kofeinu 
too mg/l) a taurino (4000 mg/l) jako v klasickém dnnku Big 

Shock! Nepočítej už zábavu na kila. Rozje
lehce, ale bav se víc!
Více na: www.bigshock.cz! ,
Kolik kofeinu obsahuje jedno baleni 
Big Shock! Light?
a) 300 mg/l, b) 310 mg/l, c) 320 mg/l 
Správnou odpověď pošli jako SMS ve tvaru Gl 
SHOCK mezera ODPOVĚĎ na číslo 90615 09, 
pro Slovensko 6663. Cena jedné SMS z CR je 
9 Kč, ze SR 0,39В EUR (vč, DPH). Podrobnosti 
najdeš v tiráži. Uzávěrka souteze: 21.3.2012,

http://www.nokia.com
http://www.bigshock.cz

