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Zdá so, že věčný 
spor o přínosech 
a hrozbách 
alkoholu došel 
konečného 
rozuzlení

Z vířa ta  místo terapeutů  Щ
Pomohou vám s bolením na duši i na těle

Encyklopedie: masáže EJ
Pestrá paleta metod, které vám protáhnou tělo

Screeningové programy v Č I  Щ
Řešte potenciální problémy dřív, než skutečně 
nastanou

Nové vyu žití přelomové 
terapie
Při léčbě leukémie se lékaři zaměří na pevné 
nádory

Vyznejte se v  řeči lékařů ES]
Kde se vzala spletitá a nesrozumitelná hantýrka 
a jak ji rozklíčovat?

Jak posílit kardiovaskulární 
systém? Ш
Samotné „kardio" nestačí

Je alkohol skutečně 
metlou lidstva?
A za jakých okolností může být prospěšný?

EE1

Objevy & aktua lity
Stalo se ve světě medicíny

Rozhovor: Tkáňová inženýrka 
M arkéta Klíčová ЕЯ
Vítězka vědecké soutěže spolupracuje 
na Harvardu na vývoji umělých orgánů

□
Vitiligo sice 
člověka 
neohrožuje na 
životě, přesto 
jej lidem, kteří 
touto nemocí trpí, 
notně komplikuje

O tázky & odpovědi
Otázky na tělo

□
Kolem nošení 
roušek se vyrojila 
celá řada mýtů 
a nepravd

Rozhovor: expert na léčbu 
světlem Antonius Schoutens Ш
Jak pomocí světla nastartovat výkon olympioniků?

Jak správně 
nosit roušku?
Chraňte sebe i druhé

Trávicí systém
Od úst až po ten druhý konec

Nejoblíbenější 
potravinové doplňky
Které skutečně pomáhají?
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3D tisk jako silný nástroj 
medicíny
Pomáhá nejen chirurgům, ortopedům 
a stomatologům, ale i dalším lékařským oborům

Nezvyklé skvrny na kůži
^  Co způsobuje tajemnou nemoc zvanou vitiligo?

Genius medicíny
Jan Evangelista Purkyně proslul ve své době v celé 
řadě lékařských oborů
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