Stres, pandemie a jeji vliv na bezpecnost prace
Ing. Jifi Vala, Ph.D.

Stres ma negativni dopad na lidské zdravi, podniky a hospodarstvi jednotlivych
statd. Stres souvisejici s praci mize byt zplsoben Spatnou organizaci prace,
neuspokojivymi pracovnimi podminkami a nedostatkem podpory ze strany
kolegll a nadfizenych. V sou¢asné dobé zde nastupuije i dalSi vyznamny stresor,
a to je pandemie COVID-19, kterd mliZze mit negativni vliv na dusevni i fyzické
zdravi lidi. Strach a nejistota ohledné rizika infekce miZou prohloubit pracovni

tlaky na zaméstnance, coz mize sebou pfinést i vyssi riziko pracovnich urazd.
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