08

14

18

24

30

33

34

ROZHOVOR

VSECHNY KULTURY VERI NA POSMRTNY ZIVOT
(MATYAS ZRNO)

VZTAHY

PARTNERSKEPODPASOVKY
(KATERINA CAJTHAMLOVA)

CO MEVYCVIKZVIRATNAUCILO MANZELSTVI
(AMY SUTHERLAND)

TEMA

TRICETILETY PANIC AVSUDYPRITOMNE
HARASENI (MATYAS ZRNO)

ZIVOTNISTYL

VELKE PROBLEMY MALYCH MUZU
(JARMILA RYDLOVA)

PSYCHOLOGICKA CITANKA: FLYNNOV EFEKT
(PAVLINA DOLEZALOVA)

ZDRAVI

JAK ODCINIT HRICHY V JIDLE
(JAROSLAV ZELENKA)

38

42

46

52
54

58

SPOLECNOST

ZAHRADY, DVORKY, STRECHY - MESTO
SE PROBOUZI (MATYAS ZRNO)

OSOBMD ROZVOJ

JAK PRESTAT KOURIT A NEPRIBRAT
(ELISKA FAJMONOVA)

KOUCINK2020

NEMUSITE ZA DRUHE PRACOVAT (S KOUCEM
VLADIMIREM TUKOU HOVORILA KRISTYNA FILOVA)

TERAPIE

PSYCHOLOZKA NA CHATU (DAGMAR HALO)
BUDTE STRUJCI SVEHO ZIVOTA (ROMANA SUCHA)

ViOA

HODINKY, KTERE SI NA NOC NESUNDAVAME
(KRISTYNA FILOVA)

hodinky,které

HUSTNAN
NESUNDAVAME

60

VEDA

SICNALYI MARSU

JE DOKONALA ZENA DOKONALA?
(MATOUS KOBLITZ)



