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Dokument poskytuje základní informa­
ce o kabale, židovské mystice, jedné 
z nejtajemnějších mystických forem po 
staletí přitahující pozornost mnohých, 
kteří se snaží proniknout do přísně stře­
žených tajemství a odhalit tak odpově­
di na největší životní otázky. Studium 
starých textů, četba posvátných knih 
a tajemných rukopisů, techniky medita­
ce, tradiční rituály a obřady, a především 
hluboká oddanost a vlastní čistota jsou 
cestou nabytí mocné duchovní síly. Ta 
může vyvolené dovést až к božskému 
prožitku, к porozumění božímu záměru, 
к pochopení boží moudrosti a smyslu 
lidského bytí.
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