Obsah

LU 10 T FE T TP PP PP PP PR VRPTPPPIO 9
Kapitola 1: Kariérova adaptabilita v kontextu teorie konstruovani Kariéry............cccccccvvevvcveenennen. 15
1.1 Teorie KONSrUOVANT KAITEIY .........oiiiiiiiieii ettt ettt 15
1.2 Adaptivita, adaptabilita @ @daptacCe...........ccccecuiiieiiiiie e 17
1.3 Vymezeni kariérové adaptability........c.ccccccevvireiiieiiiieneceinen, 19
1.4 Nastroje pro méfeni kariérové adaptability...........ccccceiiiiiiiiccce e 21
1.5 Kariérova adaptabilita jako pfedmet VYZKUMIU..........ccceiiiiiiinieiiicee e 23
1.6 Z VYSIEAKU VYZKUMITL.....ocuiiiiiiiiiiiee ettt ettt ettt ettt st e b 23
5] £ 01U TS P PP VPRSPPI 27
Kapitola 2: Metodologie vyzkumu kariérové adaptability...........cccccovveviiiii e 31
2.1 CHlE VY ZKUIMUL .ottt ettt se e nb et esn e e nbeenre e 31
2.2 Organizace VyzKUumMU ar€SPONUENTI.......cciiiiiiiieiiiiiiee e siieee s siiee e e sbreee s seree e s s sssreeee s e 32
2.3 NASHOJE SDBIU @T......cciciii et e e s s e et e e e sneeeetaeennneeenneeans 36
5] o1 1 L PRSP 46

Kapitola 3: Kariérova adaptabilita a jeji vztah k vybranym charakteristikdm respondentl .... 49

3.1 Kariérova adaptabilita a jJeji diMENZE.........cccuiiiiiiiiiie e 49
3.2 Pohlavi a kariérova adaptabilita............ccoooiiiiiii e 53
3.3 Vzdélani a kariérova adaptabilita..........cccccoiuiiiiiiiii e 55
3.4 Vyuzivani sluzeb kariérového poradenstvi a kariérova adaptabilita.............ccccceeveverrenenee. 58
3.5 Prediktory karierové adaptability..........ccccceiiiiiie i 60
5] 110 01U P TP TP PP PUPTPURPPP 68
Kapitola 4: Kariérova adaptabilita perspektivou CasU ........ccccevvveeiiieiiiie i ciee s 73
4.1 POZNALKY Z VYZKUIMIU. ..ottt ettt et n et e st be e nteenne e 74
4.2 Zhodnoceni ziskanych POZNAtKI .......c.ccecoiiiciiiiciece ettt 81

RS 11 0 1) 81



6 KARIEROVA ADAPTABILITA

Kapitola 5: Vliv socialni opory na kariérovou adaptabilitu.............cccocoiiiiiiiiiin e 85
LT 3070 [ o0 )VESY 26 W 0 To Yo | o T Y = VRSOOSR 87
5.2 POAPOra UCTEICI......coiiiiciiiiiiciece ettt ettt et st be e be e se e beebaesre et 88
SRCIRY/ 65 (1] [1e1 36 W o T T | o T r= VSRRSO PRRN 89
5.4 CelKOVA SOCIAINT OPOI@L......ueieiiiieiie ettt ettt s et e et e st e e s ta e e anaaeaaeeesnaeaesneeaeaees 90
5.5 Zkoumani vlivu socialni opory na kariérovou adaptabilitu..............ccccovvviiiiiiciciiee e, 90
5.6 Zhodnoceni ziskanych POZNALKU.........c...coireeirieierieerse et 94
5] o1 0 01U T PO P OSSP OTPP PP 97

Kapitola 6: Sebehodnocenijako prostfednik mezi socialni oporou

a karierovou adaptabilitOU..........cccveeiiiiiiii e 101

6.1 Zkoumani sebehodnoceni a jeho vztahu ke kariérové adaptabilité............c.ccccoeevierecnnns 103
6.2 Zhodnoceni ziSKanyCh POZNATKC. ........c.ccvreerieirieereeeseieeete e seeresee e seeneseene s 105
5] 14 0 10 USROS 107
Kapitola 7: Profesni identita jako ukazatel kariérové adaptace............cccovveiiiiiiiiiiiiic i 111

7.1 Zkoumani vztahu mezi kariérovou adaptabilitou, sebeucinnosti a profesni identitou ... 113
7.2 Zhodnoceni ziskanych POZNALKU.........ccovreirirrireieseireee et seeneseene e 114
5] o o U TSRS 115

Kapitola 8: Vliv kariérové adaptability, sebehodnoceni a pracovnich hodnot

NA ZIVOINT SPOKOJENOST.......viiiii ittt et e e st e e e sae e e enntraee s annnaeeeeenne 119
8.1 Kariérova adaptabilita a Zivotni SPOKOJENOST..........ceiiiiiiiie et 120
8.2 Sebehodnoceni a Zivotni SPOKOJENOST.........cccvviiiiiiii e 121

8.3 Role pracovnich hodnot ve vztahu mezi kariérovou adaptabilitou,

sebehodnocenim a Zivotni SPOKOJENOSH.........coiiiiiiiiiiieec s 122
8.4 Popisné statistiky a korelace mezi zkoumanymi promeénnymi.........cccccceeeveeiiieenenenieenns 124
8.5 Mediacni analyza-celkoveé a pFimeE VIIVY ... e 125
8.6 MediaCni analyza - NePIIME VIIVY ......oooi i 128
8.7 Zhodnoceni ziskanych POZNALKU...........cccoviuieieiieie ettt ettt 130
5] 0144 10 1 PO PSSR P PP RURRUPTPRPTN 132

Kapitola 9: Absolventi stfedniho odborného

vzdélavani na trhu prace - liSi se zaméstnani a nezameéstnani?.........ccccccecveveivevceeenn, 135
9.1 Prechod absolventl stfedniho odborného vzdélavani na trh prace.........cc.cccvvevvevreenennen. 136
9.2 Hledani faktor zvy3ujicich 3anci na ziskani zaméstnaneckého statusu.............c..ccccueeueennee. 137
9.3 Rozdily mezi zaméstnanymi a nezaméstnanymi absolventy..........ccccccceevvieevieeccieecieee e, 140
9.4 Faktory zvySujici Sanci na ziskani zaméstnaneckého statusSuU..........cccccevvcevvieciciiee e cieee e, 144
9.5 Zhodnoceni ziskanych POZNALKU...........c.coiiieiiiecie ettt st veesresreeane s 145

£ 1 LU R 149



ovop 7

= N =T PP PP PP PPPTTPPPPPUPPIT 151
5] o1 11 OSSR 155
ST 8] 01 0 0= U Y2 P EUUTR PP 163
(ST = (U] = PP PP TP PPRPPP 171
(O J= 10 | (o] =T o] o TR 197
01 (o] o F- T PRSPPI 201

VECNY FEJSTITK ..ttt ettt h et e b e et e st e es et ree e b b enes 203



