
Inhalt Heft 2
Schwierigkeitsgrad V/ i

Lektion Seite Lektion Seite

i SCHRITT U N D  S P R U N G Ü B U N G 3 12 D R E H U N G  DES H AD G ELEN KS 14

2 Ü B U N G  IM  6 /8 -T A K T 4 13 Ü B U N G  M IT  D R E H U N G  DES H AD G ELEN KS 15

3 AB W EC H SELN  DER H Ä N D E 5 14 H A N D -S P E IZ Ü B U N G  (2 /4 ) 16

4 G E G E N B E W E G U N G 6 15 H A N D -S P E IZ Ü B U N G  (3 /4 ) 17

5 Ü B U N G  M IT VERSCHIEDENEN INTERVALLEN 7 16 UNTERSETZEN DES D A U M E N S 18

6 TRILLERÜBUNG (AUFW ÄRTS) 8 17 TONLEITER - VO R B E R E ITU N G S Ü B U N G 19

7 TRILLERÜBUNG (ABW ÄRTS) 9 18 C H R O M A TIS C H E  TONLEITER 2 0

8 SYN KO P IER U N G  AUF D EM  2 . TAKTSCHLAG 10 19 AKKO R D E IN  C H R O M A TISC H ER  FOLGE 21

9 SYN KO P IER U N G  AUF D E M  3 . TAKTSCHLAG 11 2 0 AR P EG G IEN  IN  C H R O M A TISC H ER  FOLGE

10 SYN KO P IER U N G  AUF D EM  4 . TAKTSCHLAG 12 (AUFW ÄRTS) 2 2

11 STACCATO AU S DEM  H A D G E LEN K 13 21 AR PEG G IEN  IN  C H R O M ATISC H ER  FOLGE

(ABW ÄRTS) 23

Contents Book Two
Upper Elementary (В-Level, Grade Г /г )

Lesson Page Lesson Page

i ETUDE IN  STEPS A N D  SKIPS 3 11 W RIST STACC ATO 13

2 ETUDE IN  (6 /8 )  TIME 4 12 W RIST RO TATIO N 14

3 ALTERNATING H A N D S 5 13 RO TATIO N  ETUDE 15

4 C O N TRAR Y M O T IO N 6 14 H A N D  E X P A N S IO N  ( 2 /4 ) 16

5 M IXED INTERVAL ETUDE 7 15 H A N D  E X P A N S IO N  ( 3 /4 ) 17

6 TRILL (A S C E N D IN G ) 8 16 TH U M B  C R O S S IN G 18

7 , TRILL (D ESC EN D IN G ) 9 17  SCALE PREPARATORY 19

8 S Y N C O P A T IO N  O N  S E C O N D  C O U N T 10 18 C H R O M A TIC  SCALE 2 0

9 S Y N C O P A T IO N  O N  THIRD C O U N T 11 19 C H R O M A TIC  C H O R D  PR O G RESSIO N S 21

10 S Y N C O P A T IO N  O N  FOURTH C O U N T 12 2 0  C H R O M A TIC  AR P EG G IO S (A S C E N D IN G ) 22

21 C H R O M A TIC  AR P EG G IO S (D E S C E N D IN G ) 23


