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Czedi edition • (/PIOVO NAKI .ADATKOSTVÍ. 2009

Ж/ Opsal novou a hlavné dohrou 
-L w kuchařku není vůbec jednoduché.
Ale ještě těžší je doslat nápad, o čem by 
měla být a koho by měla oslovil. Sám jsem se 
dlouho zabýval myšlenkou shromáždit 
známé i netradiční recepty a nabídnout 
čtenářům knihu o jednom z našich 
nejoblíbenějších a nejznámějších jídel - 
o řízcích.
Všechno začalo někdy v roce 1975, kdy jsem 
se během své kuchařské praxe ve známém 
a turisty hojně navštěvovaném lázeňském 
městě Bojnice přesvědčil, že největší 
popularitě mezi hladovými návštěvníky se 
jednoznačně těší řízky. Jistý moudrý- člověk 
kdysi napsal: „Nejen samotné město, jeho 
půvaby a přitažlivá místa, ale i místní lidé 
a ochutnaná jídla dokáží umocnit 
vzpomínky na návštěvu. "

Jídlo je vizitkou kuchaře, který-je připravil.
Je pro něj vžily velkým zadostiučiněním 
a pochvalou, když /ю hostu zůstane na stole 
prázdný talíř, a ještě větší radost má, 
když se tento člověk do restaurace vrátí 
nebo se dokonce stane jejím pravidelným 
návštěvníkem. Vůbec největším 
vyznamenáním pro kuchaře však je, 
když se host dožaduje pokrmu, který 
připravil právě on.
Toto vše jsem sám zažil a tvrdím, že řízky 
kralují na většině svatebních i svátečních 
rodinných tabulí.
V této knize najdete recepty na známé 
a oblíbené, exotické i krajové, ba i zcela 
oby čejné řízky, jaké připravovaly už naše 
babičky. Není to tak dávno, kdy hovězí 
polévka a smažený vepřový- řízek 
neodmyslitelně patřily к tradičnímu 
nedělnímu obědu.
Věřím a zároveň si přeji, aby- v léto knize 
našel každý-její čtenář „ten svůj" nejchutnější 
a nejoblíbenější řízek. Přeji vám všem dobrou 
chul a potěšení z vlastnoručně připraveného 
pokrmu.
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