Obsah

Uvod. Chronicky nemocny - neperspektivni pacient?
LLPatofyziologie starnuti

Patofyziologie starnuti

1 Inkontinentni pacient

Patogeneze

Rozdeéleni dle typd a zavaznosti

Moznosti IéCby

Absorpéni pomdcky

Ekonomizace péce o inkontinentni pacienty

- navrhy oSetfeni pro jednotlivé stupné postizeni

Hygienicka péce o dlouhodobé lezici a inkontinentni pacienty

Z&kladni informace o kizi, jeji stavbé a funkci
Podminky pro Cistotu a oSetfeni pacienta
Prevence koznich reakci u leziciho pacienta
Edukace pacienta

Pacient s diabetes mellitus

Patogeneze

Rozdéleni - typy DM
Manifestace DM

Moznosti 1éCby, monitoring
Akutni stavy u DM

Lécba DM

Edukace pacienta

Pacient s arterialni hypertenzi

Patogeneze

Klinicky obraz
Sledovani krevniho tlaku
Selfmonitoring

Edukace pacienta

Chronické defekty

Definice rany

Proces hojeni

Druhy ran

Podminky hojeni

Bércové viedy

Dekubity

Diabeticka noha

Infekce ran

Oplachy a lavaze chronickych ran
Zasady prevazovani defektd

10
10

12

16
17
18
20

23
23
24
25
26
27
29

S2ELBBHRRER



Obsah

Rozdéleni obvazového materiélu
Ekonomické rozvahy péce o chronické defekty
Vyznam vyzivy pii [éEbé& chronickych defektd

Kompresivni terapie
Indikace, kontraindikace

Uginky kompresivni terapie
Postup pfi nakladani kompresivni terapie

62
65
73

78
79
81



