
OBSAH
Úvodní slovo 
Seznam zkratek

11
13

1 7nRAVOTNICTVÍ V ČESKÉ REPUBLICE - 15

1.1 Systém zdravotní péče v ČR a zdravotnická legislativa

1.2 Typy zdravotnických zařízení a jejich struktura
Ambulantní péče
Ústavní (lůžková) péče
Lékárenská služba
Záchranná služba
Lázeňská péče
Léčebny
Hygienická služba

1.3 Zdravotnický tým

7 1 IRSKÉ TĚLO

15
17
17
17
18
19
20
20
20

21

22

2.1 Kostra a pohybový aparát 22

2.2 Krev
24

2.3 Kardiovaskulární systém 25

2.4 Dýchací systém 25

2.5 Trávicí systém 26

2.6 Močový a pohlavní systém 26

2.7 Nervový systém 27

2.8 Kůže a kožní adnexa 27

2.9 Endokrinní systém a metabolismus 28

3 VYŠETŘENÍ PACIENTA 29

3.1 Anamnéza a subjektivní obtíže 29

Rodinná anamnéza 29

Osobní anamnéza 30

Pracovní a sociální anamnéza 33

Alergologická anamnéza 34

Farmakologická anamnéza 34

Perinatální anamnéza 34

Nynější onemocnění 35

Subjektivní obtíže a příznaky chorob 37

3.2 Fyzikální vyšetření 38

Obecné metody vyšetření 3o

Příklady komunikace v ordinaci 38

Normální objektivní nález při vyšetření pacienta 40

Příklady některých patologických nálezů při fyzikálním vyšetření 41

3.3 Laboratorní a pomocná vyšetření 42

3.4 Zobrazovací metody a jejich popis 46

Rentgenové vyšetření hrudníku 46

Ultrazvukové vyšetření břicha 47

7



4 VYBRANÉ DIAGNOSTICKÉ ZÁVĚRY__________________________________________ 48
4.1 Vnitřní lékařství 48

4.2 Neurologie 50

4.3 Gynekologie 50

4.4 Dětské lékařství 51

4.5 Chirurgie 51

4.6 Infekční lékařství 52

4.7 Ostatní obory 53

5 OBECNÉ MEDICÍNSKÉ VÝRAZY ______________________________________________55

6 ZÁVĚREČNÁ ZHODNOCENÍ A DOPORUČENÍ__________________________________ 59
6.1 Zhodnocení 59

6.2 Doporučení 59

7 PRŮBĚH ÚSTAVNÍ LÉČBY__________________________________________________  60
7.1 Přijetí do nemocnice 60

7.2 Práce na lůžkovém oddělení, léčebné procedury 60

7.3 Operace, pooperační péče 62

7.4 Propuštění z nemocnice 63

8 SPECIFICKÁ TERMINOLOGIE V PSYCHIATRII__________________________________ 64
8.1 Psychiatrická anamnéza 64

8.2 Osobní anamnéza 64

8.3 Rodinná anamnéza 65

8.4 Psychosexuální vývoj 66

8.5 Současná situace 67

8.6 Alkoholická anamnéza 68

8.7 Užívání drog 70

8.8 Druhy bludů 71

8.9 Neurotické a afektivní příznaky 74

9 SPECIFICKÁ TERMINOLOGIE VE STOMATOLOGII
A MODELOVÉ SITUACE____________________________________________________ 78

9.1 Obecné výrazy 78

9.2 Výkony ve stomatologii 80

9.3 Anamnéza ve stomatologii 80

9.4 Modelové situace 81
První návštěva pacienta v zubní ordinaci 81
Komunikace mezi lékařem a sestrou 87
Komunikace mezi lékařem a laborantem 89
Konzultace mezi lékaři 91

Použitá literatura 98

8


