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Uvod

Pramen Jizery

Jizerka

Korenov a jeho okoli

Horni Jizera

Jizera pred Semily

Semily

Bozkovské dolomitové jeskyné
Palackého a Riegrova stezka
Kozéakov

Zelezny Brod

Za Faustern Jizerskych hor
Maloskalsko

Do Dolanek a na Hruby Rohozec
Turnov

Hruboskalsko

Prihrazské skaly a vrch MuZzsky
Perla novogotiky

Loukov a Svijany

Okoli Mnichova Hradisté

Mnichovo Hradisté

Z Klastera Hradisté pohadkovym lesem

do Bakova nad Jizerou
Bakov nad Jizerou

Kosmonosy a vrch Baba

Mezi Bakovem a Mladou Boleslavi

Dvé zficeniny u Mladé Boleslavi
Mlada Boleslav

Kouzelny Chlum

Na Vinec a do Stranova
NejhezCi usek podél dolni Jizery

Benatky nad Jizerou
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Mezi Benatkami a Milovicemi
Mezi Jizerou a Labem

Tam, kde Jizera konci

Vylety na soutoky

Vylety za pivem

Podékovani
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