Po Sedesati letech klesla nadéje doziti

Véazeni ¢tenafi odborného Casopisu Zdra-
votnictvi a medicina,

po mnoha letech jsme nejen v Evropé za-
znamenali smutnou zménu statistického
trendu - sniZeni nadéje doZiti.

Tento ukazatel se stabilné zvySoval
od 60. let minulého stoleti a presto, Ze je
v jednotlivych evropskych zemich roz-
dilny, je nepochybné Uspéchem rozvoje
mediciny, dostupnosti zdravotni péce
a zdravéjsiho Zivotniho stylu v Evropé.

AZ nyni, po $edesati letech, v dlsled-
ku pandemie SARS-CoV-2 dochazi ke
snizeni nadéje doziti. Nejvétsi pokles evi-
duje Spanélsko s 1,6 rokem, nasleduji Ru-
munsko, Bulharsko, Litva a Polsko s 1,4
rokem. Nejlepsi situace je pak v zver-
skych zemich, které jediné zaznamenah
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m Jodovy deficit je v CR stale aktulni

nérlist (0,1 az 0,3 roku). Ceské republika
pak hlasi pokles o jeden rok.

Odhady snizeni nadéje doZziti pficha-
zeji i ze Spojenych statd (1,3 roku).

Po odeznéni pandemie lze oCekéavat
celou fadu analyz, jejichz pfedmétem bu-
dou zejména dopady na zdravotni systé-
me nejen evropskych zemi, dlouhodoby
vliv na zdravi ob&and, v&etné dopadl na
nadéji doziti. BohuZel tento jednoduchy
statisticky udaj, tj. snizeni nadéje doziti
v CR 2 79,3 na 78,3 let, pfedstavuje kon-
krétni ukoncené lidské zivoty, konkrétni
tvare téch, ktefi nas opustili.
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