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Vilém Jurek

Resenim je ekologicka obnova
Obnovovat krajinu ekologicky je velka
vyzva pro dal$ich sto let.

Jaja Pivcova

Vodni biotopy se samy neobnovi
Biocentrum Ostrlivek lezi v mistech
posledniho more na naSem Uzemi.

Stépan Jindra

Limity rekultivace

Byvaly lom v Pfiovanech doklada,
Ze rekultivace se ne vzdy vydafi.

KryStof Brouk, Beata Parimuchova,
Tereza Tlapakova
Ptaciraj na brehu Staré Metuje

Trvalo to stra3né dlouho, ale podafilo se.

Karolina Kupkova

Jezefi: perla na hranici dvou svétd
Perlu Kru$nohofi snad konec¢né cekaji
lepsSi Casy.

Tereza Balkova

Dirt park: starat seje potfeba porad
Pokud se €lovék o néco stara pravidelng,
je stim ve vysledku méné préace.

Jifi KoZelouh

Kdo zaplati za uhelnou hostinu?
Zanechaji t&zafi uhli dostatek penéz na
rekultivace a sanace?

Martina Valentikova

Lesy: €as na regeneraci

Recepty na lepsi lesy zname, jesté je
prosadit.

REPORTAZ

Kristyna Cerméakova

Po stopéach vikd

Objevila jsem kouzlo lovu beze zbrani.

SERIALY

Tomas Danék. Lubo$ Slovak
Promény ochrany pfirody Il
Jaké se vyvijela ochrana pfirody
v poslednich desetiletich?

4 0 1 Hana Nénickova
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Aromaterapie dokdZze pomahat, ale také
ublizit
Jaké jsou vyhody a rizika aromaterapie?

Radovan Plasek

KonS$pira¢ni teorie: mezi propagandou

a moralkou

V ¢em spociva podstata a problemati¢nost
konspira€nich teorii?

DROBNOHLED

Rozhovor s Petrem a Justinou DaniSovymi
Spatna hra neexistuje

Jak nechat vyrlst radostné, odolné

a samostatné déti?

Luba Lacinova

Zivotné prostredie na Slovensku: zmena
zhora?

Slovenské ministerstvo zivotniho prostfedi
zazilo rok zmén.

Eliska Olsakova, Dominik Plihal

Kdyz mésta a obyvatelé planuji spole¢né
Na radnicich se stale ¢astéji skloruje slovo
participace.

Eva Balounova

Klimatické Zaloby: novy trend
Pokud staty nechrani klima, mohou
poruSovat prava obg&and.

Rozhovor s Annou Beatou Hablovou
Mésto by si mélo ponechat své podivnosti
Sarchitektkou a basnitkou o mistech

i nemistech.

KULTURNI ZAHRADA  --r-memmeemeen
Ludek Certik

Dar naslouchani
Naslouchanivede k vét§i empatii
K Zivotdm jinych tvord.

Zaneta Gregorova
Do chaty v divoc€inéjen v dobré spolecnosti
Nad tfemi knihami o Zivoté v divo€iné.

ROZHOVOR

Rozhovor s AleSem Miklikem

Les vi nejlépe, co kdo potfebuje
MozZné Ze i vy potfebujete lesni terapii.

PRIPRAVUJEME: zahradkafenis agroekologie » bioticka pumpa * deskové hry »Audi-

torium Il « rozhovor s Bohdanem Slamou ¢« a dalSi ¢teni pro sou€asné i pfiSti generace
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Vazena ctenarko, vazeny Ctenéfi,

zatimco covidova pandemie glo-
béalné eskaluje k milionu nakazenych
denné, u nas dojizdime dlouhou
Ctvrtou vinu arozvolfiujeme. Dou-
fejme, Ze ndm to tentokrat vydrzi
déle nez posledné aze tento Cas
vyuZijeme k obnové individualni,
spoleCenské i pfirodni. Vtomto Cisle
pfinaSime fadu textd, které vas

K tomu mohou inspirovat. At uz
jde o regeneraci les(, revitalizaci
biotop(, rekultivaci po t&zbé, re-
konstrukci pamatek, renesanci svo-
bodné hry déti nebo znovunalezeni
vztahu spfirodou diky lesni terapii.
Terminologii ekologickéobnooy vam
na avod zpfehledni Vilém Jurek,
obzvlasté pak doporucuji esej Ludka
Certika na téma naslouchani. Mimo
jiné sevni doctete toto: ,Musime se
lidsky i posluchalsky otevfit; zacit
vnimat Zivoty mimo sebe, vylado-
vat se najejich vibrace, frekvence,
melodie, rytmy, tep. Rict si: zpév
kosa nebo rehka, ktery zarozbfesku
promeéniuje strohy vnitroblok v pers-
kou zahradu, je stejné dllezity jako
naSe vlastni zvukotvorba, achci jej
uchovat nejen pro budouci generace,
ale zejména pro néj samy—pro emoce
i pribéhy, které nese, pro krasu, histo-
rie apotfeby, které vyjadfuje, pro
otisk konkrétniho mista v ném
obsazeny.”

A abych nezapomnél: ke sloupku
Nedejse!, v némz Karoliny Kupkova
pfiblizuje posledni dily stejnojmen-
ného poradu Ceské televize, pFida-
vame Eko-sLovnik, ve kterém Mariana
Arkai vysvétli nové eko-pfirtistky do
Ceského jazyka.
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