O B A

ANKETA
3 Patfi do vyuky humor?

AKTUALNE
5 Velka prestavka (Jan Nejedly)

ROZHOVOR

6 Jakjsme vychovali déti, pozname na
vnoucatech (Jifi Halda)

TEMA
10 Nadéje pro autisty (Romana Straussova)

INSPIRACE
14 Tancujte jako indiani (Lucie Zormanova)

CTENARSKA GRAMOTNOST
17 Tvaréi lekce z Meanderu (Jifi Lacman)

PRAXE
18 Jak predejit Sikané (Vojtéch Pisi)

PSYCHOLOGIE
22 Virus jménem stres
(Katefina Cajthamlovd)

ZDRAVI
24 Desatero klidného spani
(Katefina Cajthamlovd)

VYTVARKA
26 Den maminek (Dana Skotnick&)

KUCHYNE BEZ HRANIC
28 Kukufi€na placka s pomerancovym
krémem (Hana Toko3ova)

OSOBNOST
30 Oci jako tenisédky (Marek Toman)

FEJETON

32 Kdyby ty covidy nebyly...
(Ervin Bedrnicek)
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