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EDITORIAL

MARATONSKA TURISTIKA: JE CESKY BEZEC PECIVAL?
VYSOKOHORSKY MARATONSKY TROJBOJ

HELSINKI: PO ZLATYCH STOPACH EMILA ZATOPKA

JAK SE BEHA NA KUBE

BEZECKA TRASA: RAKOVECKE UDOLI, OAZA KLIDU A POHODY
MILOS SKORPIL: NABERTE PRES LETO KONDICI

TEST: ASICS GT 2140, CENOVE LAKADLO PRO PRONATORY
BEZECKY TRH: NOVINKY NA PULTECH

MICHAELA SARSONOVA: OBJEV BRNENSKEHO BEZECKEHO POHARU
GUNTHER WEIDLINGER: SMOLAR NEBO STiSTKO?

BEZECKE TABULKY: VEVODI KREISINGER A KAMINKOVA

JAN KERVITCER: JAK TRENOVAT V LETNICH MESICICH

MISA MERTOVA: STOJIM PEVNE NA ZEMI

ALES TVRZNIK: PRONACE NENi NEMOC, ALE PROBLEMY PUSOBI
VYSLEDKY BEZECKYCH ZAvODU ZA DUBEN AZ KVETEN

KAM A PROC - VYBRANO Z LETNI TERMINOVKY

TERMINOVA LISTINA CERVEN-SRPEN

JAN SKRABALEK: LETAJICIi BEZEC NEBO BEHAJICI LETEC?
VOLKSWAGEN MARATON PRAHA 2009 VE FOTOGRAFIICH
RIZENE ZVYSOVANI KONDICE POMOCI SPORTTESTERU

LIBOR VITEK: JAK OVLIVNUJI TEKUTINY SPORTOVNI VYKON?
DALSI DUVOD PROC BEHAT

KURZIVOU: NA CO TEN DEDA VLASTNE BEZEL?



