Neplodnost a [ofl nefSasiBIBl PYIBY ... i smmmsnissmmsmn s easmsrssissmmssnsssssemmsis 3

Menstruacni cyklus @ znamky OVUIACE................uueiiiiiiiiieieeee e 8
Sledované ukazatele pro prikaz ovulace..............c.ccccoooiiiiiiiiiiiiiieee, 10
STM - spravna orientace v cyklech dle symptotermalni metody......................oceo.... 1
Vymezeni hranice plodného obdobi dle STM............oooiiiiiiiiiiiiieee 15
Reseni problémi s plodnosti u muze z pohledu urologa .............ccooveeeeeeeeeeeeeenn. 17
AR, BOIICIY ORI .......... ... cises fosiins hiua b maisiasin ssssase € anins s arasaannasne sanssansnss nonins 21
Stimulace ovulace, jeji USKali ............cccoiiiiiiiiiiiiiiiee e 23
Gestageny v ieSeni Neplodnosti............coooiiiiiiiiiiieii i 26
Potravinoveé dopliiky, jejich pfinos a Uskali................oooiiiiiiiii e, 28
Spravné stanoveni terminu porodu s vyuzitim STM PPR ............cooiiiiiiiiiiiiiiiinnn, 33
Kazuistiky — stanoveni terminu porodu s vyuzitim STM................ccoooiiiiiiiiiiien. 3O
USPESNOSt NAPROHELP ... et e e e et e e e e e e ee e s eeeneeanee e, 36
BRBEBIIIIN .o v s v ses s want s o i s vt i 63 R o s i SR R RS b A W 37
Jak predchazet nechténé neplodnosti............oeeiiiiiviiiiiiiiiie e 40
5 . A VST S ————— 41

Symptotermalni metoda PPR.................... s B 45



