
1 Ú v o d .......................................................................................................................................7

2 F yzikáln í m e to d y  d e z in f e k c e ....................................................................................... 8
2.1 P řeh led  fy z iká ln ích  m e to d ................................................................................... 8
2.2 S h rn u tí .........................................................................................................................13

3 C hem ické m e to d y  dezinfekce 14
3.1 O becné in f o r m a c e .................................................................................................14
3.2 Něco m álo  z le g is la t iv y ........................................................................................14
3.3 Z ásady  p říp ra v y  a p o u ž ití ch em ick ý ch  dez in fek čn ích  p říp ra v k ů  . . .  16
3.4 N eg a tiv n í ú č in k y  ch em ick ý ch  dez in fek čn ích  p říp ra v k ů  n a  zd rav í lidí 

a  z v ířa t ........................................................................................................................ 18
3.5 D ezinfekčn í m e to d y  zneškodňu jíc í vysoce  odo lné p a to g e n y ................19
3.6 L átky  p o u ž ív an é  p ro  chem ickou  d e z in fe k c i.................................................19
3.7 S ym boly  p o u ž ív an é  p ro  dez in fekčn í sp e k tru m  ú č in n o s t i ...................... 21
3.8 C hem ická dezin fekce r u k o u ...............................................................................21

3.8.1 S p ek tru m  ú č in n o s ti a lk o h o lů ..............................................................22
3.8.2 S h r n u t í ........................................................................................................23

3.9 C hem ická dezin fekce p řed  p o ru šen ím  ce lis tv o sti p o k o ž k y .................. 23
3.9.1 S h r n u t í ........................................................................................................25

3.10 D ezinfekce n á s tro jů  a dalších  zd rav o tn ick ý ch  p ro s tře d k ů ..................... 25
3.10.1 V ysvětlen í po jm ů  -  v y šší s tu p e ň  dezinfekce, d v o u stu p ň o v á  

d e z in fe k c e ................................................................................................... 25
3.10.2 Z ásady  a obecné p o s tu p y  dez in fekce  n á s t r o jů .............................26
3.10.3 Ú činné lá tk y  к dezin fekci n á s t r o j ů .................................................. 27
3.10.4 Ú činek chem ických  dezinfekčních  lá tek  n a  bak teriá ln í biofilm  30
3.10.5 S h r n u t í ....................................................................................................... 30

3.11 D ezinfekce p o v r c h ů ..............................................................................................31
3.11.1 Z ásad y  dezin fekce p ře d m ě tů  a p o v r c h ů ..........................................31
3.11.2 P ostup  dezinfekce pov rchů , p ře d m ě tů  a m í s tn o s t í .....................31
3.11.3 N ejčastěji p o u ž ív an é  ú č in n é  lá tk y  к  chem ické dez in fekci . . .32
3.11.4 Č asté  chyby  p ři p o u ž ití d ez in fekčn ích  p ř íp r a v k ů .......................34
3.11.5 S h r n u t í ........................................................................................................34

3.12 K ontro la d e z in f e k c e ............................................................................................. 34

4 R ukavice -  k rá tk ý  p ř e h l e d ........................................................................................... 35

5 Z ávěrem 36


