Strany 46
» POZOROVATELKA MYSLI DANIELA FISCHEROVA
.Verim, Ze témata, napady nebo pfibéhy |étaji kdesi kolem a my je
muUzZeme zachytit jako antény," fika dramaticka, publicistka
a spisovatelka v rozhovoru s Pavlinou BRZAKOVOU.

Strana 7

» HUDBA, KTERA LECI
Dr. Gerhard TUCEK zzkaczt
pii v Rakousku, objasiuje, pros

Strany 8-9

» ZARIJOVA VYROCI
Strany 10-13
» NEJBOHATSI ZEME
S NEJCHUDSIM OBYVATELSTVEM
Do kolébky djurvédy — Keraly — se napiic Indii wypravil
MUDr. David FREJ, aby cesiou obiswil mnoho zajimavosii a kontrastd.

Strany 14-17
» STONEHENGE - OSMY DIV SVETA
A MISTO ZASVECENI
Na rozdil od vétSiny ze sedmi divl 2 #&%0 Gchwainé siavby aspon néco

z0stalo. Jeji monumentalitu texiem i obrazem zachyiil Jifi KUCHAR.

Strany 18-19

» OBRAZY PARALELNICH SVETU
Unikatni vystavou Art bruf provazi Vadav VOKOLEK.

Strany 20-21
» VECNY ARCHIV PATERA FRANTISKA FERDY

Ohlédnuti za moudrosti véhlasného lédielé nejen nza 1éma dédicnosti

Strany 22-25

» KDYZ DIAGNOZA ZNi: ROZTROUSENA SKLEROZA
Doc. MUDr. Eva HAVRDOVA, CSc., predsedkyné Sekce pro vyzkum
a lé¢bu roztrousené skierdzy, likvorologii a neuroimunologii Ceské
neurologické spoleénosti CLS JEP, pfina3i ob3imé poznatky o chorobé,
které je postrachem soucasné mediciny.

Strana 27

» NE TAK NAHLAS!
Skodlivost hluku na lidsky organismus dokumentuje Vicka GANCEVA.

Strany 30-33

» BUDME TROCHU LASKAVEJSI
Volné pokracovani rozhovoru s Danem MILLMANEM

Strany 34-35

» .NEMOC JE PORUSENI PRATELSTVI,"

rika korejska Samanka Kim Keum HWA ve druhém pokracovani
nového cyklu Lécitelé svéta.

Strany 36-37

» PAK ODESEL DO NIRVANY...
Projekt stoleti i vystavu relikvii Buddht mapuje Libor SULAK.

Strany 44-45

» BOJOVNIK S BAKTERIEMI
.Hoi¢ice je jednou z nezbytnych kulinafskych ingredienci, ale
i vyrazna lécivka," uvadi Jana ARCIMOVICOVA.



id4%ovo ucho z pohledu lécitele

Strana 47

" POZEHNANA POTRAVINA
Dietologie Renaty HERBER

» AROMATICKA HARMONIZACE ORGANISMU
Varime s MUDr. Davidem FREJEM

» ZAZRACNY ADAPTOGEN RN

Prirodni Ié¢ba MUDT. Jana SULY je tentokrat zamétena
na sibirsky marali koren.

: SIra,ny 50-51

» CO SE SKRYVA V OBILI :
Netradi¢ni droga pod drobnohledem Jany ARCIMOVICOVE

Strana 52

» ROSTLINA OCHRANY A NESMRTELNOSTI
Seril Zbynka SEDIVEHO o aromaterapii

-Sﬁana 53

» PROBLEMATICKE VYLUCOVANI

» PRO SAMETOVE HEBKY VZHLED
Doméci |ékaF a homeopatie v podani MUDTF. Petra SEDLACKA
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Strany 6465

» PSYCHOTRONICKA PORADNA

» RADY BYLINARE PAVLA

» OBRAZEK PRO TRETI OKO .
» SKOLA PSYCHOTRONIKY

Pravidelna stranka Ing. Josefa SCHROTTERA

Strana 66

Strana 54 Strany 70-71
» SPRAVNA DIAGNOZA JE URCUJICI » REFLEXE JIRIHO KUCHARE
Barkovani — lé¢ebna metoda ¢inské mediciny o KNIZNi NABiDKA

Strana 55 st -
» OMLAZUJICI VYKUROVADLO s
Cinska medicina Jany ARCIMOVICOVE » TIPY REGENERACE

Strany 56-57 Strana 78
» KALENDARIUM BYLINARE PAVLA » L REDAKCE
Seridl o zdravi, pfirodé, 1é¢bé a lidském téle
» VIDENO SESTI Srana 79
» FEJETON

Strana 58

» KDYZ NAS BOLI ZUBY

Serial Beaty a Julia PATAKYOVYCH vénovany reflexnf terapii

Strana 59

» JE SNAZSI LECIT PRICINU
Sest fazi nemoci z hlediska jurvédy probira MUDTr. David FREJ.

Strana 60
» POHYBLIVE SVATKY
L&fi — horoskop novoluni

Strana 61
» ASTROPORADNA
» PORADNA PRO ZENY

Strana 62

» SEXUALNI CHTIVOST JE HLAD PO lASCE

.Vypoféadat se se sexem znamené ochodit zvite v nas," zdGraziiuje
PhDr. Helena SALATOVA.

Strana 63

» OKENKO JV - poselstvi smrti
» ALERGOLOGICKA PORADNA

PRIPRAVUJEME

» MARKO POGACNIK A STELA
V PRAZSKE 20O

Rozhovor o potrebach matky Zemé, silovych
mistech a bytostnych ochrancich Zivé i neZivé
prirody.

» KATEDRALA V SANTIAGU DE

- COMPOSTELA

Reporta? Ludmily SKRABAKOVE, redaktorky

REGENERACE, z jejiho pllrocniho pobytu v Galicii.

» OCISTA LEDVIN
PODLE ING. JIRIHO JANCI

Rady legendérniho prdkopnika alternativni
mediciny u nés.

» DIETY A ZDRAVI

Nad tim, zda je mozné ovliviiovat Gpravou
stravy nas zdravotni stav, se zamysli
MUDr. Josef JONAS.
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