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se GURMET
Jahodová sezóna je v  plném 
proudu. Vyzkoušejte naše 
nové osvěžující recepty plné 
té nejsladší chuti.

62 CESTOVÁNÍ
Krásná příroda, turistické stezky, 
jezerní proudy svádějící к  surfo­
vání či jachtaření a písčité pláže. 
Prozkoumejte Šumavu!

6 6  PŘÍBĚH
Jenom Tom Hiddleston dokázal 
z vedlejší postavy udělat hlavní­
ho hrdinu. V lásce je však velký 
tajnůstkář. Jak to  má Loki se 
ženami?

5 DENÍČEK
Nucené volno využila Nela 
Boudová takřka dokonale. 
Studovala, cestovala a dnes 
koučuje.

14 HVĚZDYZ OBÁLKY
Už skoro deset let jsou Biser 
a Veronika Arichtevovi manželé. 
Na ideálním vztahu však museli 
pracovat a dnes už vědí, jak 
zvládnout cokoli, co se jim 
postaví do cesty.

Sladit kariéru a rodinný život je 
práce plný úvazek. Marek Ztra­
cený našel vytoužený balanc.

30

36

ROZHOVOR
Energické, talentované, přesto 
pořád nohama pevně na zemi. 
Sabina Remundová s maminkou 
Ivou Janžurovou jsou si navzá­
jem inspirací.

FASHION STYLE
Bílé šaty jsou chiméra -  každá 
žena po nich touží, ale zároveň se 
jich obává. Dejte jim šanci!

BEAUTY NOVINKY
Od péče po líčení -  užijte si 
léto spokojená a krásná.
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