
Naše tělo

V této kapitole se dozvíte, jak funguje lidské tělo.
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Jídlo a pití strana 42-63

Jak můžeme udržet svoje tělo fit? A jak jídlo souvisí se zdra­
vím člověka? Vše, co chcete vědět o výživě, najdete v této 
kapitole.

Zvířata a rostliny »»»64-иг

Provedeme vás světem úžasných zvířat a zajímavých 
rostlin, od počátků života na naší planetě až do dnešního 
dne.

Rejstřík strana 118-119

V připravovaném pokračování této knihy naleznete otázky a odpově­
di z tematických okruhů: Země a vesmír. Objevy a vynálezy, Společ­
nost, ve které žijeme.


