
Chytrými levnými nákupy к úsporám!

Potraviny 12
Nahraďte olej 
v peiivu jablečným 
džusem, naleštěte 
své měděné nádobí 
a zbavte se zelených 
usazenin od chloru 
s pomocí kečupu! 
Poradíme vám. jak 
dvakrát obrátit 
každou korunu 
a získat mnohem víc 
než jen plnou lednici 
a špižírnu.

Zdraví 
a krása 56
Myslíte, že 
zboži z oddělení 
zdravotnických 
potřeb je dobré 
pouze na léčení? Tak 
se zamyslete znovu! 
Obvazy se dají využít 
mnohem více než jen 
na rány a odřeniny! 
Použijte je při 
šití. jako náhradu 
ztraceného náprstku. 
Ztište svou vrzající 
podlahu dětským 
zásypem. Překažte 
plány kapsářům

• •« plastovým hřebínkem.

Na zahradě 
a v přírodě 94
Od květináčů 
к uhelným briketám, 
škrabkám na led 
a kempinkovým 
zápalkám, v této 
uličce není ani jediná 
věc, která by vám 
nedokázala posloužit 
třemi (a často čtyřmi) 
různými způsoby.
Bolí vás hlava? Uvažte 
si kolem ni šátek. 
Potřebujete přemístit 
něco těžkého? 
Popadněte zahradní 
pytlovinu. Máte 
poškrábanou pracovní 
desku v kuchyni? 
Sáhněte po auto- 
vosku!

Úklid 
a domácí 
potřeby ibo

Čistič oken na okna 
a čpavek na koupelnu, 
je to tak? Není! Proč 
kupovat vodičku 
na hmyzí bodnuti, 
když můžete zastavit 
svědění koupelnovým 
čističem? Neztrácejte 
čas nákupem 
v zahradnických 
potřebách, když 
se chcete zbavit 
mechu na chodníku - 
použijte na to bělidlo! 
Máte v kuchyni 
mravence? Nesnášejí 
prostředky na mytí 
nádobí!



Domáci 
potřeby 164
Misky na ledové 
kostky? Otvíráky 
na láhve? Plátýnko 
na sýr? Člověk žasne, 
kolika různými 
způsoby se tyto 
jednoduché pomůcky 
dají využít a jak 
se tím dá ušetřit! 
Prošťouchnéte ucpaný 
odpad drátěným 
ramínkem. Vyčistěte 
vnitřek auta kávovým 
filtrem. Oddělte 
vaječný žloutek a bilek 
pomocí nálevky... 
a mnohem víc.

Galanterie 206
Ze vás všechny ty 
drobné ozdoby 
a korálky к smrti 
nudí? Chyba!
Tyhle maličkosti 
dovedou v domě 
posloužit к více 
účelům skoro 
na každém kroku. 
Připevněte odlupující 
se tapetu přilnavým 
sprejem na tkaniny. 
Utěsněte okna 
vlněnou vycpávkou 
a ušetříte za účty 
za topeni. Zabraňte 
přetečení hrnce při 
vaření hrstí knoflíků.

/

Školní potřeby 
a doplňky 
na oslavu 244
Bílá školní lepicí 
pasta? Nemusí být 
jen pro vaše děti 
nebo vnoučata! Malá 
troška vám pomůže 
odstranit třísku. 
Udržte rostliny přes 
zimu v teple tím. že je 
obalíte bublinkovou 
fólií. Odstraňte 
stopy odřeni gumou. 
Rozsypané korálky 
ze žerné posbírejte 
maskovací páskou.
Už nebudete utrácet 
zbytečné!

Nářadí 284
Nářadí se dá využít 
mnohem víc než 
jen na to, к čemu 
je určeno. Využijte 
gumicuk z vybavení 
auta jako pružný pás 
na jógu. Odstraňte 
bílá kolečka 
na nábytku voskem 
na leštěni vozu! 
Utěsněte holinky 
pevnou lepicí páskou. 
Při krájení cibule si 
vezměte malířskou 
ochrannou masku. 
Proč kupovat něco, 
co asi nepotřebujete?

Rejstřík 320


