OBSAH

PTedMIUVA.. ... e
1 O 70 o I OSSP
2 Soucasné pohledy na DM2, hypertenzi, dyslipidemii

a metabolicky SYNdrom........ccccveviiiiie e
2.1 INZUITINOVATEZISTENCE. ..o
2.2 (@] 01:74 1 - UE U UROPSSPRO
2.3 Diabetes HPIAUS......ooieeee e
2.4 INZUINOVAETICICNCE ..oovieiiccieecec e
2.5 Diabetes Mellitus 2. tyPU......cccvve i
2.6 Arteri@lni NYPErteNZe. ..o
2.7 Hyperlipoproicinemie/dyslipidemie............ccccoovvivieeeiieenneenne oo
2.8 Metabolicky SYNArom........ccceeiiie e
3 Prediabetes. ..o
3 R U LY7o Yo (ST
3.2 Patofyziologie/paiogeneze prediabetu...........cccoovvveivieiiciiciiecie,
3.3 Definice, diagnostika, SKIning......cccccccvevveeiiieiiee e
3.4  Gestacnidiabetes MellitusS.......ccooeiiiieiiiieiese e,
35 LECha PrediabetU. . .....cveveieieiceee e
3.6 Kardiovaskularni rizika- cevni komplikace prediabetu..................
3.7  Prediabetes v dCtské a dospivajici populaci.........c.cceeercerereieiienienns
3.8 PIEVENCE. ...ttt
3.9 Prediabetes (diabetes) a Karcinomy..........ccceeveveeveeveene s
310 ZAVEreCNE SNINULT....cciiie i
4 Prehypertenze a vysoky normalni krevnitlak.........c.cccoooennennnn
4.1 D TINICE ..ot
4.2 Vyskyt a riziko cévnich kompliKaci........cocooeviviieiiicicieece,
4.3 Lécbha prehypertenze nebo vysokého normalniho krevniho tlaku...
4.4 Prehypertenze a metabolické poruchy..........cccocvvvveveiiennieiiecee,
4.5 Mame lécCit prehypertenzi nebo vysoky normalni krevni tlak

u nemocnych s metabolickym syndromem nebo diabetem 2. typu?.
4.6 Vysledky nejnovéjsich studii Ié¢by hypertenze u pacientd

S diabetes MEllItUS. ..o
4.7 Co doporucuje ESH a ESC v 1é¢bé vysokého normalniho krevniho

tlaku a prehypertenze v sou€asné dobe?.........cccoovevvevveiicceecneenn,

22
26
34
39
52
62
69

a1

a1

95
108
125
136
149
167
183
205
206

211
211
212
214
216

217

218

219



5 Dyslipidemie - poruchy metabolismu lipoproteind:

od prediabetu dale. ..o 222
5.1 Patogeneze ,,inzulinorezistentni dyslipidemie™..........cccocvviivieiiievesn e, 222
5.2 Prognosticky vyznam dyslipidemie u inzulinové rezistence..........ccccccceuuee.. 227
5.3 Jak tedy prakticky pristoupit k diagnostice dyslipidemie vramci

PrediabetickyCh STAVU?.......c.cveveiiieccccce e 228
5.4 Ovlivnénidyslipidemie u prediabetu..........cccovviiiiiiiii i 231
6 Moznosti chirurgické lefby inzulinové rezistence a prediabetu.............. 242
8.1 UVOG it 242
6.2 GaStriCKA DANUAZ .....c.eoiecice e 243
6.3 Laparoskopicka tubulizacc ZaludKu...........ccccoveiiiiciieiececce e, 244
6.4 Laparoskopickd gastropliKacC.........ccoveeiiiiiiisic e 246
6.5 ROUX-€N-Y QaStriCKY DY PaSS....ciiiiiiiiieiiiieie e 247
6.6 BiliopankreatiCka diVErZe......ccoov e 248
Prehled pouzZityCh ZKrateK ..o 252
SEZNAM TTUSTIACT..uviiiiiicic et re e re e 255
Prediabetes a edukace.......ccoooviiiiiiiiiiicccee, 257
P T O N e nre s 261
Y EeTo F- YT FoY g1 Sq AR U o ] v T 295
Prediabetes v POdebradech 2011 ......cccccooiiiiiiiiiieneee e e 306

=Y T 1SS 308



