Predmluvab s o=l
1. O polévkdch

Polévky masové:

Hovézi polévka . .
Rychla hovézi polevka
Polévka z kosti . . e
Neprava hovézi polévka 3
GulaSova polévka .
Oharnikova polévka rFa
Drs§tkovéa polévka. . . . ¢ .
Jatrova polévka i
Teleci polévka
Polévka z veprového masa
Polévka z veprového srdce .
Ovarova polévka . g
Mozeckova polévka .
Brzlikova polévka . . .
Kralovska polévka it
Polévka z husich dribki.
Polévka ze sleziny s kroupam1
Polévka z plic
Bouillon . . . . Si¥eyerte
Polévka pro nemocné . . . .. .
Ledvinkova polévka I. .
Ledvinkova polévka II. c
Polévka kroupova s telecim a
veprovym masem SR
Polévka ze slepice. .
Neprava zelvova polevka f
Francouzska zeleninova polévka
Polévka ragotut . 3 R
Jaternicova polévka
Uzené polévka s prazenou kruplc[
Sagova polévka ) : 5
Polévka ruska (Boréc)
Polévka polska . . . 5
Polévka rybi . SRR I

o o Bwme e

Polévky vodové:

Cibulovéa polévka .

Kminova polévka. . .
Polévka z cerstvych hiibki
Polévka ze suchych hribku .
Mlé¢éna houbova polévka
Bramborova polévka
Bramborova polévka s hrachem
Jemna bramborova polévka
Bramborové lisovana polévka
Mlécna bramborova polévka .
Polévka z ovesnych vlocek
Milanska polévka .

Jahlova polévka

Krupovka .

Kroupova polévka
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Krupicova polévka .

Strouhankova polévka

RyZova polévka

Polévka z ryzZe a zeleneho hraéku

Hrachova polévka A

Hraskova polévka

Polévka z bilych fazoli

Namorinicka polévka

Houskova polévka

Polévka (Kyselo) .

Polévka z mléka 5 5

Polévka z kyselého miéka .

Zelna polévika :

Polévka z rajskych Jabhcek I

Polévka z rajskych ]abllcek se
smetanou II. . 5

Polévka z rajsk. Jabllcek TII.

Kveétakova polévka 1. 3 3

Kvétakova polévka s parmeza-
RemaT TS % 5

Belgicka po]évka :

Zeleninova polévka .

Zeleninova polévka s upraienym
strouhanim 5o

Celerova polévka .

Petrzelova polévka .

Brukvova polévka

Spenatova polévka .

Salatova polévka .

Chrestova polévka

Kapustova polévka .

Polévka kapustova s hribky

Polévka pérkova . . 2

Polévka z Jarnich by]mek

Polévka pivni e

Polévka vinna .

Merunkova polévka o

Polévka cesnekova (oukrop) i

Oukrop II.

Bryndzova po'lévka 1L

Bryndzova polévka T
I1. Zavdiky a vlozky
a) Zavdrky domdct

b) Zavdrky cizt .

¢) Dalsit ZCanlkJ do polévck
Kapanf

INudlef s s

Makaronky

- Strouhanka (drohenka)

Kraple se zeleninou neb mozet-
kem do polévky .

Nudlové tasticky plnéné maso-
vou kaSovinou . s

Houskové knedlick

Mozeckové knedlic 'y

999



Sunkové knedlicky . . 36

Smazené uzenky do polévky A a7
Spenatové knedlicky . . . . . 37
Kapustové knedlicky . . .-. . 37
Jatroveilenedlicky=ita s i See30
Jatrova ryze . . S e e
SmrzZe do polévky ; Shle o a3
Bramborové knedlfcky 00
RyZoyveknedlicloy s eaia S e w g8
Tyrolské knedlicky . . . . ... 38
Morkové knedlieky . . . . . . 38
Snehové nodkys. Zoitc ci=ra it o309
Trené nocky 563y
Nocky z parmezénského sym s 39
Nocky ze strouhaného chleba . 39
Ry ez panezZantl sy . sese e om0
KEupicoVe otk ks oiies e =4 ).
Vlozky do polévky:
Riskotovyisvitek s e e naid ()
Tireny svitek . . e a0
Bramborovy svitek: doin e o
Sunkovyisvitekaliin i Dase S
SunkowyzsyiteloIT s ot e sagod]
Jaterniisvitelsuiisi s s i s e 4]
Prazskyisvitelc ta Sl a4
Houskovysisyiteke s ohss il v iy
Mozeckovy svitek:. =i L0 4]
Masovy svitek . . R AR e D)
Kapustovy svitek B e oo
Kapustovy svitek II. ... . . . 42
Zeleninovy svitek . S
Dvojity svitek se spenétem N 5
Dvojity svitek jatrovy. . . .-. 43
Krupicovy svitek . . S mad)
Levny svitek do polévky S 43
Ssedliny:
Vajecna ssedlina . sAhnAd3
Ssedlina z rajskych ]abliéek s 44
Hraskova ssedlina . . censdd
Mozeckovéa ssedlina.. . . . . . 44
Brzlikoya ssedlina -« . v Y. . 44
Jatroyvaissedling i i ot wdd
Zeleninova ssedlina . . . . . . 45
unkova ssedlina . . staier 145
Omeletové nudle (frltétové) i A0
Masity zavin . . BB 15y
Zavin z omeletovych nudli . Aeated
Spenitovy z4vin do polévky . . 46
Smazené vlozky do polévek:
Vaje¢né krupky . ST 46
Vaje¢ny smazeny hragek . . . . 47
Snéhulky z paleného tésta . . . 47
SmaZené ryzové knedlicky . . . 47
Smazené kulicky z nudlového tés-
ta (bublinky). . 47
Polévkové koreni do ‘slabgich po-
lévek I. . . 47

Zelenmo vy vytaiek do polévek II. 48
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Koreni

Badian :

Bobkovy list .

Fenykl A

Horcice .

Hiebicek
Feaparyss Siinse = gint Sl
TOmin s v v e R e
Majoranka 2
Nové koienf . .

Ori$ek a kvét mu§két0vy
Paprlka X ; A
epr..........o.
Skorice

Vanilka .

Zazvor :

Maggiho kofem

THH Pfedkrmy ¢

Nadivana brukev (kedlubny)

Nadivany celer . .

Chrest s maslem

Chrest v omacce

Kapustovy puding

Kapusta plnéna

Kvétakovy puding

Kvétakova omeleta .

Kvétak s parmezanem

Kvétak smazZeny .

PInéna zelena paprika .

Zelené papriky plnéné zelemnou
(rusky zpusob) .

bpenﬁtové omelety 15

Spenatové omelety II..

§penatové omelety plnéne smate-

. hymi vejei . s

bpenatovy zavin

Spenatovy puding

Spenatovy nakyp .

Zeleninovy nakyp . 0

Rajska jablicka se Sunkou . -

Plnéna rajskéa jablicka I.

PInéna rajska jabli¢ka II.

Rajska jablicka s vejei . . ;

Bramborové kotlety se unkou .

Miseninka na lasturkéch .

Vareni raci . sih

Nadivani hlemyidl 5 i

Napodobené sluci vnitinosti .

Smazena Zabi stehynka

Koroptvi salmy. 5

Salmy z holubt .

Mozecek v koflicich . A

Bramborové omeletky s mise-
ninkou . .

Piskotovy zéVItek s masovou né-
divk ou g A ahus gt Saare it

Plnéné omelety

Sunkové omelety .

Svycarska omeleta . .

PInéné maslové taﬁtlcky



Mandlové trojhranky

Orechové koblizky se. élehanou

smetanou . .
Cokoladové kullcky
Drobné zakusky k ca_]l
Plnéné ofechy . .
Snéhové hubinky .
Snéhové kopecky .

Hubinky z vateného cukru .

Snéhové retézy na vénoéni

stromek . . 5
Kéavové hubmky s

Snéhové hubinky ]my ipusob

Tiené hubinky .
Datlové hubinky . .
Mikulasské hubinky
Snéhové rohlicky .

Snéhové jezky nebo ;réixéky

Snéhové obloucky.
Mandlové obloucky .
Obloucky s polevou .
Mandlové kornoutky
Trené bilkové kolacky
Vatené bilkové kolacky
Rohli¢cky mandlové .
Pignolové rohlicky
Oriskové rohlicky
Orechové cukrovinky .
Orechové jetelicky
Mandolety . . .
Kokosové kolécky s
Kokosové kolacky II.
Ovesné kopecky
Ovesné placi¢cky .
Parizské zemlicky

Hiibecky z mandlovéh6 tésta

Mandlové §vestky
Bombic¢ky . . .
Cukrové ka§ténky
Kavové ofechy .

Kavové orechy s p'olevou

ipkové cukrovinky
Kakaové cukrovinky
Pomorance v ¢okoladé

¢ovou kurou .
Cokoladové vénecky
Nugat — turecky med .
Pasianz .

Zazvorky- 1.
Zazvorky II. . .
Jemné suSenky .
Susenky . . .
Piskové pecivo .
Maslové cukrovmky
Anyzovy chlebicek
Anyzové rohlicky
Anyzové rezy

Strikané kiehké cuI(rovmky k éa]x

Zloutkové vandli¢ky
PraZené mandle .
GriliaSové kosicky

. 366
Eog

. 371
3

. 373
374
Cokoladové placicky s pomman-

374

. 374
. 374
. 375
. 375
eSO,
. 375

. 376
. 376
. 376
. 377 |

377
377
. 377

5 a0IAs
. 378

Jablkovy salam.
Cokoladovy salam .
Skoticové hvézdicky

Horici maslova chaloui)ka se

zmrzlinou . .
Cokoladové tycinky .
Cokoladové zakusky .

Vanilkové ty¢ky . . .e.

Mandlové tycinky.
Tycinky s polevou .
Oriskové hvézdicky . .
Oriskova srdécka .
Drobné cukrovinky

Cukrovinky z veprov&ch Skva-

reckl .

.- 378
. 378

379
379

. 380
. 380

. 381
. 381
G oLt
. 382

Strih na permkovou cha]oupku 5

. 384
. 384
. 385
. 385

. 386

Pernikova chaloupka
Pernikovy kos$icek
Malé pernicky
Pernikové rezy I. .
Pernikové rezy II.
Pernikové kolé(':ky
Marcipan

Ruzové kuhcky na vénodni stro-

. 387

mecek

Pernikova krabice
Mandlové pralinky
Datlové tycky
Fikovy salam

Jeze¢ky na Vanoéni stromeéek

XL Dotly .5 o

Presidenttiv dort . . .
Maly piskotovy dort .
Mandlovy kavovy dort

Kavovy dort s griliasem .

Kavovy dort .

Mocca dort.” . . i
Snéhovy kavovy dort .
Cokoladovy dort I.
Cokoladovy dort II. .

Cokoladovy dort III. " se Slehanou

smetanou

Levny maly cbkoladovy dort

Oriskovy dort I
Oriskovy dort I
Oriskovy dort III.
Otrechovy dort I.
Otechovy dortlI.

382

382
383

387

S5 iang
. 388
. 388

<3895

. 389
..:390
. 390
<1391
ool
. 392
. 392

. 393

393

. 303

394

Ty
. 395
. 395

Ofechovy dort (velml dobry) I1I.

Libusin dort .

Dobestv dort s polevou Z péle-

ného cukru. . .
Drazdansky dort . .
Linecky dort hnédy .
Linecky dort . . .
Piskovy dort

395
396
396

. 397
oo
FHi0R

Oplatkovy dort‘(fnschmpluv) it
Oplatkovy dort (Plschmgx uv) II1.

Dvoubarevny dort
Brabantovy dort .
Dort z mrkve

398
399
399
399

. 400
. 400

605



* Janovsky deort .

Pomoranéovy dort . . . .
Kastanovy dort AR
Datlovy dort

Skladany dort
JarnijdontscEeiss
Mandlovy dort I. .
Mandlovy dort II.

Bily mandlovy dort I11.
Mandlovy dort se §lehanou sme-
tanou . .

Jahodovy dort .

Puncovy dort

Agrarni dort . .

Prazsky dort . . .

Sacheruv dort .

Dort ,,Malakov*‘‘

Smetanovy dort

Merenkovy dort se smetanou .

Skladany smetanovy dort

Smetanovy dort s cokoladovou
polevou . .

Maslovy bochnicek 5

Velikono¢ni vejce se élehanou
smetanou. . : -

Piskotovy kbelidek 5

Maly étverhranny dortidek

Makovy dort . . .

Piskotovy dort s ]ablkovou né-
divkou . -

Maly p1§kotovy dort

Piskotovy vénec

Ruzné zavarené krémy
k plnéni dorta a cukrovi-
nek:. S g 5

Ofechova nadlvka do dortu
Zloutkovy krém otiskovy

XI1V. Polevy .

Citronova poleva .
Billsva poleva .
Varena poleva I. .
Kavova poleva trena
Cokoladova poleva
Vatrena poleva II.. . §
Priprava polevy z Eokoladové
_ maceci hmoty . . .
Poleva z kakaového prééku
Poleva na drobné cukrovinky
Poleva z kakaa a ¢okolady
Mramorové poleva

Puncova poleva

Rumové poleva.

Zloutkova poleva .

XV. Zmrzliny, krémy, pény.

Vanilkova zmrzlina .
Cokoladova zmrzlina
Oti§kova zmrzlina S
VMrazenAtkava- e i
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. 419
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! Citronova zmrzlina I. . . 420
Citronova zmrzlina II. . 421
Jemna citronova zmrzlina . . 421
Zmrzlina pomorancova . 421
Zmrzlina jahodova . 421
Malinova zmrzlina . 421
Zmrzlina z malinové Sfévy . 422
Malinova zmrzlina se smetanou. 422
Zavarené §tavy na ovocné zmrz-

Ny .4 s . 422
Studeny ananasovy krém . 422
Jahodovy krém IL.. . . . . . ., 423
Jahodovy krém T B . 423
Malinovy krém (bomba) . 423
Pomorancovy krém . . 424
Vanilkovy krém . 424
Cokoladovy krém . .. 425
Kavovy krém I. . 425
Kavovy krém II. . 425
Flamery . g . 425
Flamery s merufikovou p(,nou . 426
RyZe nebo krupice studena s ma-

linovou $tavou . . 426
Kosicky z pomoranc¢i plnéné ovo-

cem A 427
Priprava $lehané smetany 5 . 427

lehana smetana se snéhem . 427
Cokoladov4 smetana S R O],
Jablka s kakaovym krémem . . 428
Slehana smetana s ¢okoladou. . 428
Pomorance se §lehanou smetanou 428
Vinna péna. Sodé e a4 29
Vanilkova péna . 429
Ovocné péna I. . 429
Ovocnéa péna II. . 429
Jahodova péna . . . 429
Merutikova péna . . 430
Pomorancovy krém 1. . . 430
Pomorancovy krém II. . 430
XVI. Ovoce . 431

a) Ovocné kompoly
Jahodovy kompot . 432
Jablkovy kompot ind32
Hrus$kovy kompot . 433,
Merunikovy kompot . . 433
Revenovy kompot . 433
Bananovy kompot . . 2433
Kompot ze suchych §vestek . 434
b) Ovoce zavarené v pdre:

Jak varime cukr 434 -
Zavatrovani ovoce v obyée]nych

lahvich 435
Zavatovani ovoce v patentnich

lahvich b e 430
Angre$tovy kompot . 436
Jahodovy kompot I. . 437
Jahodovy kompot II . 437
Hruskovy kompot . 437

Ovocné zmrzliny:



Hrusky s citronem

Meruliky a $vestky . . . . . 438
Tie$né, visng, emerelky . . 438
Brusmky vicukru- 30 S . 439
Brusinky v cukru IL. . 439+
Brusinky s jablky neb hrugkami 439
Rybiz, maliny, ostruziny v cukru 440 |
Loupané §vestky . e S A ()
Svestky pilené . . 440

vestky v lihu . . 440
Svestky v octé . . 441
Tre$né v octé St . 441
Michané ovoce v rumu . . . 441
Boruvky v cukru . . 442
Boruvky bez cukru . . 442
Mirabelky v cukru § . 442
Zelencata (zelené rmgle) . 442
Malé cerné slivky . . . 443
Viéné v hustém cukru . 3 443
Zavatené viéné na ozdobu cukro-

vinek . . 443
Zavareny andéllkovy stonek

cukru 2 . 444

Sipkové ]abhcka v cukru . 444
Zavarené Sipky . . 444
Pomoranéové kiira v cukru I. . 445
Pomoranc¢ova kura v cukru II. . 445
Cerné ofechy : A6
Dyné I . 446
Dyné I1. 446
Ananasovy meloun v cukru za-

valeny R R s L
¢) Rosoly, $tdvy, zavareniny a po-

¥ vidla:

Jablkovy rosol . . 447
Rybizovy rosol . . 448
Kdoulovy syr . . 448
Malinova §féva 448
Malinova §tava z éerstvych malin 449
Jahodova $tava nevarena . 449
Malinova §tava s octem . . 449
Visnova $tava 2 . 450
Citronova §tava . 450
Jahodovéa zavarenina . . 450
Rybizova zavatenina 45T
Merurikova zavaienina . 451
Visnova zavarenina . . . 451
Rybizova tiesnova zavafenina . 451
AngreStova zavarenina : 452
Angrestova a rybizova zavate-

nina. 452
Malinov4 a Jahodové zavarenma 452
Sipkova zavarenina . . 452
Zavartenina z jablek a ostruzin . 453
Michana zavarenina I. . o453
Michané zavarenina II. .-453
Trena jahodova zavarenina . 453
Pomorancova zavaienina . 454
Zavarenina z mrkve. . . 454
AngreStovy jam (cteme diém) . 454
Rybizovy jam . . 455

M. Janki-Sandtnerova Kuchaiské predpisy. — 39.

. 438 | Jahodovy jam .

Merunkova pov1d1a .
Boruvkova povidla .
Svestkova povidla :
Svestkova povidla slazené A
Hruskova povidla

XVII. Ndpoje

Kakao, kava, éaj

O kavé . .

Rozpocet na varem col\olady a
kakaarizaz:

Rozpocet kavové svacmy pro 5 0s.

Pravidla pti vaieni kavy

Rozpocet a vaieni caJe
ipkové vino . .

Fikové vino

Vino angreﬁtové neb ryblzove

Vino bortuvkové . 5

Treny vajecny kotiak I.

Vajecny komak II. . .

Visnovy likér

Boruvkovy likér

Merunkovy likér

Pomorancovy likér

Opalovy likér

Jahodovy likér .

Ofechovy likér .

Kminkovy likér.

Cokoladovy likér .

Kavovy likér .

Ananasova bowle .

Jahodova bowle

Broskvova bowle .

Slezské vatfonka

Slané mandle k vinu’

Ndpoje pro nemocné:

Mandlové mléko
Chlebova voda .
RyZova voda .
Jablécna voda .
Citronova voda .
Pomorandova §tava s kyselou
smetanou e i

XVIII. Ruznd uprava pokrmu
k veceri .

Mozecky na lasturéch 5
Peceny mozecek s chlebem
Vaje¢na smés. .

Kvétak se zelenym hragkem na
lasturkach . S R
Peceny kvétak . G
Pecené bramhory S uzenym

masem . . B 5
Ledvinkovy nékyp
Mozeckové kotlety :
Slanec¢kové bochanky .
Pecené plnéné housky .
Pecena Sunka s vejci
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Michani vejee . . G
Rizky z telecich Jater s
RyzZe s kvétakem a méslovon
omackou. .
Malé pasticky,z veprového masa
Tvaroh s maslem. Rozhuda
Ov¢i syr 1. (liptovsky) .
Ov¢i syr IL. (liptovsky)
Liptovsky syr na zdoben{
Domaci syr .
Smazeny ementélsky syr
Nepravy kaviar. . .
Pomazanka na chlebicky
Pomazanka na chlebi¢ky ze syro-
vého masa . .
Pol;ngzénka zeleninova na chle-
i A D S
* Pomazanka na chléb I.
Pomazanka II. §
Pastikova pomazénka o
Pomazanka z uzenéace .
Pomazéanka ze sleziny .
Pomazéanka z tvarohu .
Pomazéanka ze salamu .
Vyroba doméci hoicice .
Syrové tycinky k ¢aji I. .
Syrové tycinky II. :
Syrové zakusky. St
Slané ¢tverecky k caji .
Roquefortova péna .
unkova péna . .
Harlekynsky chlebiéek

Rumunské chlebitky s ;ilk'antni

nadivkou . . s
ObloZené ch]ebléky :
ObloZen4 misa. (Svédské)
Jemny néfez . . .

XIX. Jidelnt listek pro étyfz roéni
dobyisse.

Jarni jidelni listek

Letni jidelni listek .

Podzimni jidelni listek

Zimni jidelni listek

Slavnostnf obéd

XX. O stravé pro nemocné a strid-
mosti v jidle a pitt 6

XXI. Kolik asi polravm ]e treba

pro 1 osobu

XXII. Stolnicent .

O prostiréni :
Prostiran{ k snidani a k svading
Prostiranf k ¢aji ik
Obsluha . ;
Cestné misto u stolu.
O chovéan{ se u stolu .
Doba zrani Jednothvych zelenin
Chemické sloZeni rl’lznych potra-
vin . $
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. 483
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. 484
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489

. 491

492
492

. 493
.. 493
. 494 .

494
497

498

XXIII. Jidelniéky

Ukézka jidelnicku pii nedostat-
ku solné kyseliny . .

Ukéazka jidelnickuy pti prebytku
kyseliny solné ve $§tavé zalu-
decninsas

Ukéazka ]1delniéku pu Kornat¥ni
tepen a pri zvySeném krevnim
tlaku . .

Ukazka ]idclnicku prl nadymani

Ukéazka jidelnicku pii zacpé .

Ul;égka jidelnicku pii chorobéch

Ukéazka ]ide]nfcku pro Ztloust-
nutises A

Ukéazka ]ide]niéku pro deti .

XXIV. Zdravoini jidla.

Rybi polévka.

Ovesna polévka. 5
Polévka z lisované ryie
Oukrop . . 5
Vareny holub .

Vaieny teleci brzlik .
Duseny teleci mozedek .
Sunka's vejei . 7
Hage z teleciho masa (pro d(,tl) i}
Kapr s méaslem . . v
Kvétak s parmezanem 555
Porky s rajskymi jablicky .
Halusky se $penatem . .
Vajecny svitek se §penétem
Mrkvova kaSe

Kasge ze syrové mrkve

Vaje¢na omeleta s ofechy

Kase z ovesnych vloéek 5
Off§kova smeés 3
Détské suchary

XXV. Lékarskd ¢dst .

VyZiva zdravého clovéka .
Kaloricka potieba pii vyZive .
Z ceho se sklada nase potrava
Bilkoviny e o s
Uhlovodany .
Tuky . .
Nerostné soli . .
Kuchynské sul .
Vitaminy
Kyseliny a zésady
Pochutiny a koreni
Kava, c¢aj, kakao,
napoje.
Alkohol .
Tréaveni .
Zazivani :
Vymeésovani .
eho dbame pri volbé nagi stravy
Potraviny 2 . B
Potravni tuky a ole]e Bk
Potraviny ptvodu rostlinného
VyZiva kojencu . T s

" alkoholické

449

499

499

500
500

. 500

501
501

. 501

. 503
. 503



Vyilva detiv=. G . 552 | Dieta pti téhotenstvi . 573 -
Schema pro vyixvu dsti . . 558 | Dieta pri nervose . <073
VyZiva ve starf . : . 561 | Dieta pri zacpé . . ¢573
Pokyny pro otyle ; a6i=2Dietapl prujmusss i St a g S 74
Schema pro vyzivu odtucnovaci 565 | Prumeérné sestaveni nékterych
Dieta pro tloustnuti . . . 566 pro détsky veék dulezZitych a
Dieta pii tplavici cukrové . . . 567 hodnotnych pokrmta. . . . . 576
Dieta pfi zvySeném tlaku krev- Obsah vyzZivnych latek, kalo-
nim a kornaténi cév. . 569 ricka hodnota, kyseliny a za-
Dieta pii chorobéach Zaludeénich 569 sady 578
Dieta ph dne-de: 570 | Obsah nerostnych latek v po-
Dieta pr1 nemocech ledvmovych 571 travinach v miligramech vZdy
Dieta pti mocovych kaméncich. 571 za 100 g potravin 580
Dieta pii ZluCovych kaméncich. 571 | Vitaminy obsaZené v potrav1-
VyZiva v Sestinedélf . . 572 nach A R s 01082
Tabulky:

Oblozena misa (Svédské4 misa).
Plnéna vejce v aspiku.
ObloZené chlebicky.
Upravastoluk studenému obé&erstven.

Uprava stolu k podani &aje.

Uprava stolu k hosting.

Uprava stolu k slavnostni vedefi.
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Kothky z paleného tésta se sy-
rovym krémem . S
Ragolit v maslovém vénci .
Jatrovy puding . . :
Jemny puding z teleciho masa .
Mozeckovy puding 2
Omeletovy puding . . .
Makaronovy nakyp .
Mozeckové chrupinky (baveuses)
RyZovy puding s uzenym masem

Studené predkrmy:-

PaStiky . . :

Paﬁtlka z husich Jater +

Pastika z telecich jater . .

Pastika z veprovych neb telecich
jater ity e By

Lovecka pa§t1ka 3

Pastika z teleciho a veprového
masa . . S A

Priprava asplku .

Husi neb teleci ]étra v rosolu

Sunka v aspiku. .

Studen& miSeninka na lasturkach

Galantina . e SO e

Pastikové kofeni .

O vejcich.

Rtuznéa uprava vajec:

Michané vajicka 5
Vejce v kyselé omacce .
Ruska vajicka : s
SmaZena plnéna vajléka 4
Zapecena vejce . .
Vajeéné smazenky .
Vejce varena ve formickach
Pikantnf vejce . 3 R
Plnéna vejce v aspiku .
Vejce plnéna Sunkou 8
Vejce plnéna dusenymi ]atry
Sazena vajicka . .
#/ejce Sunkou obloZena H
Rajsk4 jablicka plnéna vlaéskym

salatem . G
Vejce téstem obalend

IV. Maso a jeho druhy
Jednotlivé druhy masa
V. Uprava masa

a) Hovézi:

DuSené hovézi maso . . . = .
Hoveézi pecené RS
Stavnata pedend

Cikanska pecené

Znojemska pecené

Myslivecka pecené

Hovézi maso na zptsob zvéuny
Hoveézi maso na slaniné S
Hovézi maso s uzenkami

Italska pecené S

9917

Hovézi pefené na smetané . . 20
Hovézi pecené na hiibkach . 90
Bavorska pedené . . S 91
- Slovenska pecené . 91
Duseny rosténec : 91
Hovézi maso se studenou plkant-
ni omackou . T At
Hovézi pecené anghcké : 92
Svi¢kova anglicka peéené 93
Prirodni svickova pecené . 93
Svi¢kova s madeirskym vinem . 93
Svi¢kova na smetané 3 93
Svi¢kova Golbert . . . 94
Svickova pecenéd v méslovém
testénts 94
Svitkovd nadivana chlebovou
nadivkou 9
Svi¢kova plnéna vaf‘enyml ve]c1 95
Sekana svitkova s vejei . 95
Nakladani svickové neb za]fce 96
Anglické beefsteaky 5 96
| Dusené beefsteaky 97
Skrabany beefsteak . 97
Beefsteak a la Tartare . 97
Sekané beefsteaky 98
Beefsteaky na viné . 98
Sekané hovézi rizky 98
Hase z vateného hovéziho masa 98
Myslivecké Fizky . s n00)
Hovézi rizky . . 99
Hovézi izky po namofnicku . 99
Hoveézi zavitky s uz. masem I. . 100
Hovézi zavitky plnéné II, 100
Hovézi zavitky s uzenkou . 100
Dusené rosténky . . 101
Rychlé rosténky (videl‘iské) 101
Pikantni ro§ténky. . 101
Rosténky Esterhézyovy 102
Uherské ros$ténky . 102
Rosténky na slaning. 102
Bavorské rosténky 103
Obycejny gulas S 103
Hovézi gulas s brambor. nocky 103
Hovézi gulas 1. . . S 104
Hovézi gulas it 104
Hambursky gula$ 104
Italsky gulas . : 105
Znojemsky gulas . 105
Uhersky gulas 105
Dusena ohéaiika : 106
Hovézi jazyk naloZeny 7 ‘106
Hovézi jazyk se sardelovym més- ¢
Temi s it 106
Jazyk s polskou omédkou 107
Dr$tky s uzenym masem 107
Smazené veminko . 107
b) Telect maso: ;
Teleci maso zadélavané o108
Teleci hrudi s nadivkou I. . . 108
Teleci hrudi plnéné uzenym ma-
sem a ryzi . i e S61.09)



Skopova kyta s rajskymi ]abliéky
Skopovy hrbet na zptisob zvé

122

P 122

Skopovéa kyta na houbickach . 123
Gulas ze skopového masa 123
Skopovy pilaf 4 . 124
Skopové maso na papnce . 124
Skopové maso s majorankou . . 125

Jehnécéi a kozle¢i maso:

- Nadivané jehnéc¢i nebo kozleci
Zadélavané jehnéci nebo kozledi

. 125

125

SmaZené kozle¢f nebo jehnéc¢i . 125
Pecené jehné . . . e 126
Jehnd na sardelich . 126
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Teleci hrudi smazené . . 109 |
Nadivané teleci hrudi po vlagsku 109
Teleci pe¢ené s morav. klobésy 109
Karlovarsky kotoué . 110
Hamburska pecené . 110
_ Teleci pecené na francouzslxy
zpusob S 111
Nepravy losos ¢ 5 111
Teleci pecené’s ledvinou . 111
Teleci kyta na slaniné . 5 112
Teleci pecené na sardelich . . 112
Pecené teleci kolinko 112
Teleci po vlassku . senealdd
Teleci maso na paprice o I REGS
Teleci kotlety na viné . 113
Teleci orech s majonézou 113
Teleci orech marinovany . 113
Studeni mosaikové pecené 114
Smazené tizky . S 114
Rizky se §unkou 115
Prfrodni rizky 115
Rizky na paprice . 115
Rizky s vejci . 116
Rizky s hiibky . 116
Prazské tizky 116
HolStynské rizky . 116
Teleci zavitky I. (§panél§ti ptacx) 116
Teleci zavitek II. 117
Smazené mozecky . 117
Duseny mozecek s vejeci . 117
‘Smazeny brzlik 118
Smazené teleci nohcky ;118
Teleci korinek s kyselou sme-
tanou . . G 1)
Sekanina z tel. kofinku (pryt) 118
Teleci srdce na slaniné . . 119
Teleci jatra na cibulce Slil9
SmaZena jatra teleei. . . . . . 119
Dusena jatra se slaninou Sabl)
Sekana-teleci pecen® (. . . . . 120
Teleci karbanatky . 120
Vaje¢n4 pedené, t. zv. Stépanské 120
Teleci maso s ryzi, risoto 121
¢) Skopové maso:
Skopovéa kyta s ¢esnekem « 122
Skopovéa kyta na smetané . 122

d) Veprové maso:

DusSené vepfové kotlety . . 126
Kotlety na paprice . 120
Veprové kotlety na hiibkach . . 127
SmazZené kotlety . . o oy
Nadivané vepiové nzky I 127
Nadivané veprové rizky T 127
Veprové kotlety v rosolu. 128
Ovar s kienem . 128
, Vepiovy gulas zahuétény chiebem 128
| Szegedinsky gulas I.. 4000 128
Szegedinsky gulas I1. 129
Veprové maso s mrkvi 5 129
Veprova panenska pecené . 129
Veprovy buicek nadivany 130
Veprova pecené s ledvinkou 130
Holandska kyta . . 130
Vepiova kyta a la Hamburg 131
Vepiové maso na smetané . 131
Veprové maso na sardelich - 131
Veprové maso s vejci a brambory 132
Pecené selatko . : o 132
Veprova krev s kroupaml 132
Veprova krev s krupici 133
Veprové dusené ledvinky 133
Pecena jatra s brambory 133
Vatena Sunka (uzené kyta) 133
Tlac¢enka : 134
Klobasy . L 134
Jaternice . . A e A O 134
Jaternicovy pryt % 135
Jelita . ", 135
Kroupova ]ehta 135
Taliany . A 136
Veprova huspemna < 136
Sekana pecené . . 136
Maslové obloucky k masu 137
Sekana pecené na smetané . 137.
Sekan4 pecené v kapusté 137
Smazené karbanatky 138
Dus$ené karbanatky . 138
Veprové valecky se smetanovou ¢
omackou. ks 2 L3 1S
JeZky z masa a ryie 139
Velikonoéni nadivka 139
e) Zvérina:
Stahovani zajice « 139
Zajic peCeny . . . 140
Zajic se smetanovou oméckou . 140
Zajeci piedek na cerno . 140
Sekany zajic . . . 141
Srnci zadélavané (ragout) . 141
Srn¢i kyta nebo hrbet . .. 142
Srnéi kyta s ¢ervenym vinem . 142
Srnéi fizky s madeirskym vinem 142
NaloZeny jeleni hibet nebo kyta
se smetanovou omackou . . 143
Jeleni plec . . . 143
Zadélavané ]e]eni predni maso . 143
Daniéi hibet e s 17V




Datiéf kyta. . . 144 ! Sumec (obréazek) proti
Kanci kyta se §1pkovou oméékou 144 tika s Lo o
Losos v G Do o
Uprava kralikua: Uhot i AR R Tik Al s
Kralik - . 144 | Candat ,, Sl o
Domécf kralik na paprlce . 145 Pstruh »
NaloZeny domaéci kralik . . 145 | Moisky jazyk (obra..ek) )
SmaZeny kralik . . 145 Makrela » »
Kralik se zeleninou . . 145 | Sled ) . )
Treska 5 3 5
f) Uprava domdect dribeze: Smazeny kapr .
Kapr pe( eny 3
Pecena kurata . . 146 | Kapr vatreny s Bt
Kufe s paprikou . . 146 | Kapr na sardelich
Zadélavané kuie s hfibky - 147 | Kapr na ¢erno .
Dusené kufe v ryZi . . 147 | Kapr na paprice
Kule nasvin€s e i . 147 | Kapr marinovany
Kurata rosolovana . . - 148 Kapr na modro v rosoku .
Nadivana pecena kufata . 148  Lfin na kminé.
SmazZena kufata LIl Calkia . 148 Parma pecené S oméckou
Poularde a kapoun ... . 149 Okoun pstruhovy s maslem
Peceny kapoun nebo poularde . 149 | Okoun pstruhovy na rozni .
Poularde na sardelich . . 149 | Okoun pstruhovy na viné
Peceny krocan s nadivkou . . 150 &tika na smetand . . . .
.Pecena husa . . . - . 151 tika vafena s méaslem.
-Husa s podpouﬁtkou il . 151  Stjka pedena na masle
Zadglavané husi drubky . . 151  §tika na roéti
Husi drubky na paprice . o il D2 G AR G AT e
Husi stehynka s hrachem a krou- Candat peceny
pami . . - . . 152 | candat na roZni <
Husi stehynka s risi-bisi . . 152 | Gandat s francouzskou omackou
Dus$ené husi prsa . . . 153 | Iosos studeny ZER
NaloZena husa . . . . . 153 | T,o0sosi fezy v asplku
Husi jatra s cibulkou . 154 ' 1.0sos na lasturkach
Jatra z krmené husy . 154 Pedeny thof . o
Husf jatra . . . . - 154 | Uhot pe¢eny na rozni .
Risotto z husich ]atel‘ . . 154 Uhof' peceny na panv[
Nadivany husi krk . 155 | (Ohot v rosolu .
Husf krev . . . 155 | Marinovany thot po ‘italsku
Uprava sadla ze staZené husy . 155 | pstruh na modro v rosolu
Kachna na divoko . 155 | yareny pstruh s méslem .
Zadglavana slepice - 156 | pstruh v ¢erveném ving .
Slepice pecena . . 156
Slepice na paprice. . 156. ch) Moiské ryby:
Nadivani holubi Selols!
Holubi na divoko . . 157 | Mofsky jazyk .
Zad&lavani holubi Y57 | Makrela smazena s tatarskou
Perlicka . . . . . 157 | omackou. DR
Makrela se smetanou
i ibese: Sled na rosti .
g) Uprava divoké driibeze: Sroateny dinbsde .
Pecené koroptve . 158 Marinovany slanecek I.-
Pecdeny bazant . . 158 = Marinovany slanecek TI.
Tetfev, . . . 158  Treska derstva varend, s maslem
Duseny tetfivek . 159
Pe ené sluky . 159 | vI. Uprava omdéek .
Pecdené kvicaly . . . 160
Peden4 divoka kachna . . 160 a) Teplé omdcky:
Omacka z rajskych jablicek
h) Ryby sladkovodni: Okurkova omacka $
Kapr (obréazek) . proti 161 | Okurkovéa omacka se smetanou
Lin AR SR USRS ,, 161 | CibulkovA omadka 5954
Okoun G el ,» 161 | Cesnekova omacka
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Koprova omacka . . . 176 A Knedliky ze syrovych a vafeng’rch

Smetanova koprova omééka e A brambor . 191
Kaparova omacka . . . . 177 | Bramborové knedliky N kruplci 192
Sardelovd oma¢ka . . . . . . 177 | Bramborové nudle . . ; 192
PazitkovA omac¢ka . . . . . . 177 | SmaZené bramborové nocky Fe B
Celerovd oméa¢ka . . . . . . . 177 | SmaZené knedlicky bramborové. 192
Houbovd oma¢ka. . . . . . . 177 | Kynuté bramborové knedlicky . 193
Maslova omacka . . .. . 178 | Bramborové smazenky . . . . 193
Maslova kienova oméacka . 178 | BuraSky . . . 193
Smetanova, mandlova, kienova Bramborovy Z&vin s uzenym ma-
oméacka . . Snostear el 8 sem . srsi] 94
Sipkova oma¢ka . . . . . . . 178 | Plnéné brambory s ve]c1 A 194
Povidlové omaéka . . . . . . 179 | Sma%ena bramborova hnizdetka 194
Hotd¢icova omacka . . . . . . 179 | Bramborovépasticky . . . . . 195
Jaternf omacka. . 179 | SmaZené brambory I... . . . . 195
Citronova omécka k §penétové— SmaZené brambory II.. . A1 K015)
mu zavinu . . . 179 | Bramborové koblizZky s uzenym
masem . . 195
b) Studené oma’éky: 4 Snzaiene) bramborové ]upinky e
Kysely kien s jablky . . . . . 179 chips). . . . .
Jemna omacka ke zvéfing . . . 179 | Bramborové kulicky . . . . . 196
Hof¢icové oméeka . . . . . . 180 | Francouzské brambory . . . . 196
Holandska omacka . . . . . . 180 | Bramborové tycinky se syrem . 197
Tatarska omac¢ka . . . . . . . 180 | Bramborové maslové tyc¢inky. . 197
Francouzska majonéza I. . . . 181 ; < s
Francouzskd majonéza II. . . 181 b) Jiné ptikrmy:
Majonéza z vaienych Zloutku na PDusenasnyzes s o S et at= 197
zdobeni . . T8 1 SPrazenasknpice s rne i se st i 98
Francouzské ma]onéza ze élehané Krupicové noky k masu . . . . 198
smetany . . o wa 825 EKrupicoverknedlfley s oo a0 108
Studeny smetanovy kf‘en . . . 182 | Krupicovy knedlik vareny
Maltézskd omac¢ka . . . . . . 182- v ubrousku . . e O8
Rychla majonéza . . . . . . . 182 | Krupicové vénedky . . . . 198
Maslova majonéza . . 182 | Tvarohové chrupmky k masu . 199
Majonéza z vaienych Zloutkt . 183 Vateny hrach . . . aaana 199
Bramborova majonéza. .- . . . 183 | KaSezhrachu . . ... . .. . . 199
Bil4 olejova majonéza . . . . . 183 | Co¢kanakyselo . . . . . . . 200
Olejova majonéza tfrend . . . . 183 | Hrachové karbanétky 4 . 200
Smetanova majonéza . . . . . 184 | Karbanatky z ovesnych viotek . 200 ]
Varena majonéza . . . . . . . 184 | Kuba s houbami . . . . 201
Majonéza bez oleje . . . . 184 | Houbové opeéenky . . . . . . 201
‘Neprava majonéza bez o]eJe . . 184 | Hriby s vejci . R s O
Suché houby ‘smazené . . . . . 202
VII. O brambordch, lusténindch
a houbdch . . . 185 ¢) Prtkrmy z mouky:
BramboTyiweas o e v 1 86: wEHouskoveknedliloy: o - mia i 202
Fustenimysisecs e sl 8 65 = Obrovskyakned i an trasiivissinats 202
EOWDY s e s o 187 FJemnysknedlik s T e ik 202
Treny knedlik (htlcky) ARy s
a) Bramborové pffkrmy 3 Knedlik vateny v pare . . . . 203
Opecené brambory . . . . . 188 | Karlovarsky knedlik . . . 203
Nové brambory s tvarohem . . 188 Treny knedlik k zajici na smetan& 204
Bramborova kase . . . . 189 | Slaninové knedliky . . . . . . 204
Bramborova kase nastavované . 189 | PInéné knedliky . . .. . . . .-204
Bramborovy gula§ ., . . . . . 189 | Kynuté knedliky . . e« 205
Bramborové placicky . . . 189 | Knedlik houskovy ,,Paltfy“ . . 205
Bramborové placky se §kvarky . 190 | Houskové knedlicky. . . ... . 205
Slezské bramborové placky. . . 190 | Trené mouéné noky . . . . . . 206"
Bramborové crokety . . 190 | Noky z kyselé smetany . . . . 206
Bramborové valecky s uzenkami 190 Koblizky z paleného tésta . . . 206
Barmborové Skubanky . . . 1915 CGezene nudle it ety 206
Pecené brambory s uzen. masem 191 Makaronyg s cRisn i 58207
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Makarony s rajskymi jablicky . 207 | Moravské zeli naloZené . . . . 227

Nudlové ¢tvere¢ky s houbami . 207 | Zeli dervené . . . . . . . . . 227
Nudlové ¢tverecky s uzen. masem 207
Smazené kosicky . . . . 208 b) Saldty:
Kolacky z parmezénského syra 208 | Salat z ¢erveného zeli I. . . . 227
Houskové livanecky . . . . . 208 | Zelny salat I1. . . S S S AT |
Omeletové nudle k masu . . . 209 | Salat hlavkovy I.. . . . . . . 228
Kynuty kotou¢ ke zvériné . . . 209 | Salat hlavkovy L irh & tiabe
Skvareckové placicky . . w2095 ESalatipolniEekate Fr it Ses nE SR 98
Skvarkové placky (pogéce) 2107 |5Salatiokurkovysssi it o 228
: Salatizechmelfckurs s e s %gg
g CICRTNE S s A 12 Salat mrkvovy syrovy. . . . .
vE O R St 3 e Salat z bilych fazoli . . . . 229
a) Uprava zeleninovyjch pokrmui: Zeleninovy salat (francouzslxy) : 2%8
e x 2 Salat ze syrové zelenin 3 52
Dyhtna Smetans e ool n Al Bt BT o ey
rukev mlada s maslem . . . . 214
2 SalatimichanysLlsa s o =l i3 2
Brukev du$ena (kedlubny) . . . 214
Bramborovy salat Al o 231
Brukev s brambory . . 214
Br Bramborovy salat s ma]onezou 11. 231
ukev na smetané (ked]ubny) 215 TR e
y salat s nepravou
1I;Ia(h;/any patliZan . . . 215 majonézou . 31
atliZany se zeleninou . . . . 215 h9
Kaviér 7 patlizang . . S ioqe Michany bramborovy salat. . . 232
Ovocny salat I.. . S DS D)
Lilek s rajskymi ]abhéky SRR G B S e R T 933
Smazeny lilek .. 216 | galat z)ra]skych Ja'blicek PR
Ze](e)na fazolka na smetané I. zpu- Sio Rajsky sz}lét ; R ggi
Rusky:ssalats s anet s iitna
Faszg)tl)ka k obloZeni masa II. zpu- e Viagsky salat. . . . . . . . . 234
Kapusta dugena I. zpusob s L) ggf;{g:alétc Sen e e SR SN %gg
Kapusta varena II. zpusob . . 217 Salat 10:(?533 SECS em e R e
Kapusta s brambory . . . . . 218 ek rY<y niniontion 236
Kapustové zavitky . . . . . . 218 Oyste oslu 13{7 able%{ 5 © 7 53
Kapustové rizky smazené . . . 218 ch azen uppocj t s o
Kapustové karbanatky . .. . 218 SLIABOLOVYNOCE e s e
lgggg;;ardglli\gvmozecek A %%g ¢) Zavareniny, zeleniny a houby:
Mrkvitka mala &ili karotka s no- NaloZena cervena fipa k masu . 236
vymi brambory . . . . .'. 219 | Zelena fazolka vocté .'. . . . 237
Mrkev s kapustou . . . . 220 | Zelena fazolka zavarena v soli . 237
Mrkev se zelenym hrégkem . . 220 Nalo¥enyicel epav s S I3 i
Mrkev s fazolkou a brambory + 2205 EKyvetak VA0 CLE et Es R TR0 38
Mrkev na smetané . . . 220 | Cibulky v octé . .s I 38!
Mrkev s jablky . . . . . . . . 221 | Rajska jablicka v octs . . 238
Michana zelenina . . . . . . . 221 | Zavarenina z rajskych ]ablicek . 238
Zeleninova sekanina . . . . . 221 | Americky jam (¢ti dZem) z raj-
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Dusené péry . . . .« . 222 | Americky jam z ra]skych ]abli-
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O mouénych pokrmech e
O kvasnicich . . . G AR

X. Tuky a mléko .

Tuky ptivodu Zivo&isného
Tuky ptvodu rostlinného
Tuky umélé . .

Mléko . .

Prevatené maslo
Michany omastek .
Medové maslo

X1I. Mouéniky S
Kynuté pecivo:

Pifprava kvasnic do tésta

Ceské kolace I. . s

Ceské kolace II.

Kulaté kolacky

Rychlé kolacky . . .

Kolacky z, tésta kynutcho za

studena . . .
Svestkovy kolaé . .
Kynuté kolacky z méslového tés-

Sklédany Kola¢ . .

Bramborové kol'icky

Hanacké kolace. 3

Kola¢ zdobeny mifzkami’

Makovnicky . .

Buchty I. .

Buchty, TI: .

Trené buchty. .

Dukatové buchtlcky 's “wvinnou
pénou nebo s vamlkovym kré-
mem g TRt

Livance .

Livanecky ovocné.

Ceské vdole¢ky . . .

Bavorské vdoleéky ;

Makovy zavin . .

Zavitky z kynutého tésta

- -Jidasky &
Italské (’Eeampelo s éerveny
wvajickemuis i I wiaial s
Méasloveé preclilkey = iiii - Tegon

Vaiené precliky. .

Kynuté rohlicky ke Kave
Rohlicky ke kavé neb ca]1 3
Maslové rohlicky . P
Rohlicky primatorské .

Kiehké rohlicky s ofechovou na-
divkou I. Bratislavské . :
Rollihcky s olis§kovou nédlvkou

Martinské podkovy 5
Kvnuté knedliky (ovocne)
Koblihy Toias s
Levné kobllhy B e e
Gaskorniské koblihy
Bramborové kobllhy ..

§1bky e ;
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Tvarohové §isky (chrupmky) . 28
Cukratské koblihy 268
Velikono¢ni beranek. i 269
Beranek velikono¢ni z p1§kot0-
vého tésta . . e sy oe269
Vanocka . 3 « 269
Levna vanocka . . 210
Velikonoéni bochanck . . 270
| Kynuty vénec SR S P20
Lomnické Krouzky . . . . o o271
Kiehké suchary 271
Kynuté trubicky s merunl\ovou
pénou . . a2
Péna ze su§enych merunck . 272
Kynuté tasticky . 272
Slané tycinky k ¢aji. . 273
Nadivky do tésta:
Tvarohova nadivka . G213
Makova nadivka . e 21D
Jablkova nadivka . 273
Orechova nadivka 3 v o274
Nadivka ze suchych §vcstek a2
Povidlova nadivka 274
Nadivka z rozvarenych gvestek . 274
Maslova drobenka na kolace . . 274
Babovky: !
KynutarbidhavkaS el Sanaineons
Jednoduch4 babovka . . . . . 275
Trena velka babovka . s 275
Jemna babovka 276
Mramorova babovka 276
Praskova babovka 276
Trena praskova babovka ‘mensi 277
Trena praskova babovka bez
masla . . s 277
Slehané bébovka . . . L2
Babovka z bramborové mouky 278
Piskotova babovka I. : 278
| Piskotova babovka II.. . 278
Babovka se §lehanou smetanou . 278
Jiné moucniky:
Tiestiové knedliky A 279
Tasticky s povidlovou néadivkou 279
Knedliky ze spaieného tésta . . 279
Svestkové knedliky z brambo-
rového tésta . : 280
Ovocné knedliky ; . 280
Tvarohové knedliky se strouha-
nou houskou . . 280
Tvarohové knedlfky s kruplci 281
Tvarohové fezy s ]ablkovou na-
divkou . . R AR |
Krupicova kage 281
RyZova kaSe . 4 281
Krupicovy trhanec . 282
Tvarohovy trhanec . 282
Mouc¢ny trhanec 282
RyZe se §vestkami ... ... . . 282
RyZe s pomoranéi . . . . . . 283



Bublanina tfe$tiova I. .

Bublanina II. . . .

Bublanina III.

Bublanina IV.

Snéhové nocky s Krémem

Krupicovy svitek v mléce

Nudle s tvarohovou nadivkou

Jablkovec .

Tvarohova Zemlovka

Trena Zemlovka

Plnéné Zemlicky

Morkové rezy 5975

Krehké fezy s tvarohovou na-
divkou .

Kiehké ta§t1cky

Zaviny:

JablkovyEzavine s o Lt

Tvarohovy zavin L.

Tvarohovy zavin I

Zavin s bramborovou nadivkou .

Bramborovy kynuty zavin .

Krupicovy zavin . 5

Maslovy zavin s 3

Zévin s ofechovou nadivkou .

Piskotovy zavin

Pomorancovy zavin .

Oriskovy zavin s citron. polevou

Jablkovy zavin z kiehkého tésta

Kiehky zavin z lojového tésta

Orechovy zavin s maslovym kré-
mem . . 54

Col\olédovy zévin .

Omelety:

Ttené omelety

Omeleta z brambowve mouky

Rychla omeleta .

Piskotové llvanecky se §lehanou
smetanou SR g

Jemn¢ livanec¢ky .

Malé kolacky . 5

Paladinky s tvarohem .

. PInéna omeleta

Kynuté omelety

Smazené moucéniky:

Snéhové koule .
Kiehké snéhové smaiené velké
koule . . PR e
SmazZinky ]ablkové 3
Krupicové kolacky .

Smazené housky
Smazené chumace.
Bozi milosti

Maslové trubicky I.
Jiny zptsob trubicek II.
Maéslové mosnicky s
Maslové tycinky k ¢aji
Maslové rohlicky k caji

. 286
. 286
. 286

. 288

. 288
.+ 289

. 290
. 290
. 201

. 202
. 203
. 204

. 294
. 294

. 295
. 295
. 295
. 295
. 296
. 296

. 297
. 297
297
. 208
. 298
. 298

Listkované maslové tésto:

. 300
. 300

. 301

. 283 |
. 283 |
. 284
. 284
. 284
. 284
. 285

285

287

287

289
289
289

292
292

. 293

294

296

299

300

S0l

Mislové pastic¢ky .
Jablicka v Zupanu S 222302
Maslové rezy se Zloutkovym Kré-
mem 002
Tvarohové méslové kolacky . 302
Nakypy:
Krupicovy nakyp I.. 303
Krupicovy nakyp II. . . 303
Krupicovy nakyp III. . 303
Citronovy nakyp . . . 304
Solnohradsky nakyp . 304
Bramborovy nakyp . . 304
Tvarohovy nakyp . 305
Moravsky nakyp . . 305
Chlebovy nakyp . . 305
Jablickovy nakyp . 305
Mandlovynakyp svmnoupénou I. 306
Mandlovy nakyp II.. 5 306
Puncovy nakyp. . 306
Oriskovy nakyp .. 307
Ovoeny nakyp . =37
RyZovy nakyp . . . 307
Houskovy nakyp . . 308
Tres$novy nakyp . 308
Nudlovy nakyp A 04308
Nakyp z paleného ‘tésta . . 308
Smetanovy nakyp . . 309
(okoladovy nakyp I . 309
Cokoladovy nakyp IL. . . . 309
Orechovy nakyp se " glehanou
smetanou R Vit < 2910
Mrkvovy nakyp 5 . 310
Studeny nakyp s rumem . Saol0)
Soufflé au chocolat . . woolt
Omelletes soufflés au chocolat . 311
Soufflés (moucnik pro déti) ookl
Pudingy:
Kapucinsky puding . . 312
Kavovy puding . 312
Hoiici puding . . o 312
Meruiikovy nakyp + 313
Ananasovy puding . 313
Bananovy puding . Aol
Citronovy puding . . .. . <. 314
GriliaSovy puding . 5 gl
Karamelovy puding ira i
Véanoc¢ni puding. . 315
Krupicovy puding . 315
RyzZovy puding . 31
Studeny americky ryi pudmd . 316
Kastanovy puding . 316
Houskovy puding . #3116
Orechovy puding . . . o,
Pomorancovy pudmg 5 NSl
Zluty puding L5347
Chlebovy puding . a7
Tvarohovy pudmg ;818
Cokoladovy puding . 318
Snéhovy puding . 318
Tie$tiovy puding . . 318
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Ori§kovy puding . . . .
Mrkvovy puding .

Jemné kolace:
Kol4¢ rybizovy neb meruﬁkovy

S 810
. 819

s agarem. . 319
Rybizovy kolad . . . 320
Oriskovy kolac s mriikaml . 2320
Ktehleyskolad: .ot =n 14321
Pomoranc¢ovy kolaé . 321
Pomorancovy kolad s mandleml 322
Jablickovy kola¢ . . 322
Treny kolaé (bleskovy koléc) 322
Tvarohovy kola¢ . 2 . 323
Tvarohovy kola¢ s orf§ky . 323
Revetiovy kolac 5 5 . 323
Jablka v snéhové Z{lVéJI S . 324
Dusen4 jablka s krémem . 324
Skladany kolac . ; . 324
Bramborovy kolaé S 325
Bramborovy koléé s tvarohovou

nadivkou 5 SRy R eI O 2D,
Tvarohovy kola¢ . . . 326
Tresnovy kolaé kruplcovy 326
Visniovy kola¢ piskotovy. . . . 326
Trestiovy kola¢ . . S 2326
Vistiovy kolaé s okoladou . 327
Makovy kolaé s tie$némi. . 327
PiSkotovy kola¢ s merutikami . 327
Kola¢ tvarohovy . . ‘ <327
Kolac ovocny 15 (pé]e) . 328
Kola¢ ovoeny II. (paje) . . 329
Kola¢ tvarohovy s Jablky (péJe) 329
Jemny pomorancovy moucnik . 330
Ananasové fezy. ke s . 330
XII. Cukrovinky . . . . 2331
Orechové fezy . . Giahll
Puncové koblizky . 3 . 332
PiSkotové fezy s polevou. .. 332
Cokoladové koule . 333
Cokoladové tezy s rumovou po-

levou . 333
Pomoranéové i‘ezy 2 334
Tvarohové rezy z bramborového

téstais et e 1334
Meruiikové rezy . 334
Griliasové rezy .. 335
Dvojbarevné rezy I. 335
Dvojité fezy s kavovou polevou 336
Kavové fezy . . e s L IS0
Kavové desertky S
Oplatkové trublcky eI .
Kavové trojhranky . 338
Ofechové fezy s rumovou pole-

vou . . st s S B S
Puncové ctvereéky s . 339
Mandlové rezy I. .- 339
Mandlové tezy II.. 24339
Citronové ovalky . . 340
Horské fezy . = . 340
Duhové fezy . . ... . 341
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Tre$tiové kolaéky . . . . -

PiSkotové prouzky . .

Cukrovinky ze zbytku po]evy

Cukrovinky z plékotovych dro-
becki R

Orechovy chlebitek I. . . . .

Biskupsky chlebicek Tes 3

Biskupsky chlebicek II. .

Bilkovy chlebicek .

Trojbarevny chlebicek .

Ovocny chlebicek I.

Ovocny chlebicek II.

Otechovy chleblcek II1.

Suchar v

Cerny suchar .

Komisni chlebf¢ek

Mandlovy chlebicek .

Piskoty . 2

Indianky 5

Cukrové brambory B

Oriskové dorticky I.. .

Oriskové dortic¢ky II.

Cokoladové dorticky

Pomerancové dorticky

Karlovarské krouzky

(okoladové loditky se smetanou
okolddové rohli¢ky .

Oriskové rohli¢ky

Dilkové kolacky .

Cokoladovy kmen

Srncizhtbetsni 5

Chlebi¢ek s méslem .

Vanilkové rohlicky

Kiehké hvézdicky .

Kiehké pulmésicky .

Kiehké karticky

Kadenky. .

Méslové ruiléky 4

Linecké kolacky I. .

Linecké kolacky II. .

Linecké kolac¢ky III.

Linecké kolacky IV.. 5

Skladané hvézdicky s tienémi .

Medvédi tlapicky . 3

Dvojité vénecky s

Kiehké koSic¢ky s pomoranél AL

Ko$i¢ky se §lehanou smetanou .

Mandlové ko$icky s kiizkem

Maslové misticky . 5

I§Iské dorticky .

Pafizské'dortiéky 5

Cokoladové dorticky

Cokoladové kostky 1.

Cokoladové kostky II. .

Mandlové venecky

Jahodové tezy .

Zloutkové vénedky . .

Vétropla§ky se élehanou smeta-
N OIS

Banany . . .

Dorticky s p1sta01em1 A

Hrozinkové pulmésicky



