Uvod 5
1. Uvod do problematiky pévecké a hlasové vychovy .....cccciscrenens S
1.1 TechnickE hlasoVE dOVEANOSH et e e et tssessashotaansabaes ittasaresn

ik bk Dechovatechnika. ... i s
112 Hlasova technika 2 e
ks oSl U P ((oels1 111 o S R S B SR o

12 Spravné drzeni téla a jeho vliv na tvorbu hlasu
1.3 = Interpretadniidovednosti=........ccisvincirnsairsisisess
1:3:0 Interpretace hudebniho dila.............
Mluvni projev a hlasové kultura o
2. Cile a ukoly hlasové vychovy ve studiu uCitelStvi vcicreseecssssscase
2.1.  Studium sélového zpévu na Statnich konzervatofich ...........cccocovcemucriveruennes
2.2.  Studium sélového zpévu na vysokych uméleckvch Skolach ........cocooiviennncne
.3. Hlasova pfiprava studentt ucitelstvi na Pedagogické fakulté Ostravské univerzity
................................................................ 29
2.3.1.  Hlasova profesionalni pfiprava studenti oboru U¢itelstvi se zaméfenim
N hide bn vy C RO VS 30
2:390: Hlasova profesionalni pfiprava studentt oboru U&itelstvi 1.stupng ZS .31
2.3.3.  Hlasova profesionalni pfiprava studenti oboru U¢itelstvi vSeobecné
vzdélavacich pfedmétd — nehudebniho zameéfeni.........ooveevveicrernnrinennns 31
2.4. Analyza studijnich programi zamé&fujicich se na hlasovou pfipravu budoucich
uditeli na Ostravské univerzité

2.5. Charakteristické rozdily podminek pévecké a hlasové vychovy studentii PdF,

konzervatofi avysokych ameleckychidkol .. 36

3. Vychodiska teorie a praxe hlasové vs"chovlv uditelské pripravé.... 38
3.1. Fyziologické pfedpoklady hlasové VYChOVY.......c.cccvueemrrueniecerirssinisccnicsinsannes 38
3.1.1.  Fyziologie tvorby hlasu........... .39
3N Poruchy hlasu a pfi¢iny jejich vzniku .40
313 Mutace hiasu =SS Ennnre 49
314 Reedukace hlasovych poruch........ccceceevveeerueneenee R0
3.1.5; Prevence poruch hlasu a psychosomatickd hygiena ...........coceceeveevuecnnnns i
3.1.6.  Psychosomaticka jednota lidské bytosti 8 tréma..........cceeevveveeeecienierencnas 52

4. Pedagogicko — psychologické aspekty hlasové vVchovy.......cceeerenenes 57
4.1. Profesionalizace uditeli a pedagogicka komunikace.........ccovueeveeceniuncinnnnns 57

4.1.1. Hudebni schopnosti
412! Klastﬁkacc hudebnich schopnosti, jejich charakteristika a omogcnetlcky
61

4.13. Pedagogické, specidlni a hudebni dovednosti.. 66
4.1.4.  Utitelské znalosti o diagnostice a predikci vyvoje hlasoyych schopnosti

(I [ L L eE 1 LS Tt B e A e o e B e S O s 73

5. Pévecka odborna literatura 79

5.1.  Prizkum dostupné pévecké odborné studijni iteratury.........ccceverevevererrerenens 79

5.2. Formulace ZAVEIT @ OPAIEN ....ccveeusererersessresscsseussscsseeseseessessessensesssssssrssssssens 85



6. Reseni specifickych problémii hlasové vychovy studentii oboru HV

v_pojeti hlasovych pedagogu kateder v CR a SR 88
6.1. Explorace nazort pedagogti KHV na tiroven péveckych dovednosti studenti

hudebni vychovy. vnitinich a vn¢jsich eduka¢nich podminek a forem vyucovani

na KHV v Ceské a Slovenské republice

611 Analyza a interpretace ziskanych udaji....
6.1°2; Formulace zaveni a edukalnich OPAFENI ........oeocessesssssssssssssessnssissnsssssssss
7. Retrospektivni hodnoceni pregradualni hlasové pFipravy uditelu
zakladnich a stiednich Skol 94
7.1. Explorace nazorii u¢iteli ZS a SS na vlastni hlasovou piipravu_a utodiagnostiku
30uCasnEho hlaSOVENO DPIOIEVU . iui:vvicsuiiviossississeissrssnssissosssssvovstsssssssnssnsssssussssassans 94
2ol Administrace a interpretace ziskanych udaji 95
7:1.2. Formulace zavéra a edukaénich opatieni .. 98
7.2. Navrh kurzi revitalizace hlasu...................... .99
P13t Realizace revitalizACNThO KUTZU.......voseeeesssnrsasssssosusnsssasssasspssassssnsonsansss 100
Zavér 104
Seznam priloh 109

Literatura 184




